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我要永永远远歌颂上主的恩宠。
咏 八九：2-3, 16-19

（梵蒂 冈 新 闻 网 ） 世 界 主 教 会 议 第
1 6 届 常 规 会 议 《 工 作 文 件 》
（Instrumentum Laboris）「有如

一本厨房用书」，「厨师们拿到这本书和一些食
材」：他们的任务是在圣神的引导下「搭配各种食
材，找出美食的新和谐，以满足不同的味蕾」。这
是一份「整个教会」一起完成的文件，「人人都
是共同作者，每个人实现他蒙召在教会内完成的一
分」。世界主教会议第16届常规会议总发言人霍勒
利希（Jean-Claude Hollerich）枢机和教会会议
秘书长格雷奇（Mario Grech）枢机6月20日在圣座
新闻室如此介绍本届会议的《工作文件》。这份文
件于当天公诸于世，并将在2023年10月4日至29日
在梵蒂冈保禄六世大厅举行的全体大会第一会期使
用。

在6月20日的记者会上，霍勒利希枢机解释说，
这份《工作文件》并非「关于众议精神的神学论
文」。格雷奇枢机进一步阐明，这份文件是「教会
经验的成果，是我们大家一起更深入学习的旅途的
成果」，其中包括所有人的声音：「天主圣洁的子
民、牧者的声音，他们通过自身的参与确保了教会
的分辨进程；里面也有教宗的声音，他始终陪伴、
支持我们，鼓励我们前行」。

总发言人指出，这份文件「并不提供解答，仅限
于列出提问」。届时，将由主教们「促使已启动的
全球世界主教会议进程趋于完善」，努力「提出对
策」。格雷奇枢机则表示，我们不必在今年10月份
找出一切对策；事实上，「一个真正同道偕行的教
会，将能回答当今世人提出的许多疑问」。

教会会议秘书长在记者会上指出，这份文件如同
「一粒能结出许多果实的种子」，那是同道偕行进

程的果实。在同道偕行的进程里，「整个教会和教
会内所有的人参与其中，怀抱著使世界主教会议『
尽善尽美』的愿景」，一如教宗方济各在《主教共
融》（Episcopalis Communio）宗座宪令中期许的
那样。

世界主教会议不是今年10月份才开始，而是早在
2021年10月份就藉著在圣伯多禄大殿举行的开幕
弥撒展开。本届世界主教会议的第一阶段分成了三
大部分：第一、在地方教会启动了对天主子民的咨
询；第二，在各地主教团内，主教们就地方教会的
贡献进行分辨；第三，在大洲会议上，与会者们作
了进一步的分辨，以迎向第二阶段。

秘书长格雷奇枢机重申，聆听有其必要性，因为
假如说天主子民「没办法为世界主教会议进程作出
实质贡献」，这话是「奇耻大辱」。教会活出的经
验恰好相反：「凡是在主教启动并陪伴咨询过程的
地方，贡献都活泼又深刻」；同样地，在堂区、修
会、善会和运动团体，「要是负责人员在那里陪伴
并激励咨询过程」，其贡献也很有价值。

格雷奇枢机说：「在这两年期间，我遇过一些最
初抱持怀疑态度的主教，但是随著他们与受托于己
的天主子民越走越近，他们找到了无价之宝！」枢
机表示，这份《工作文件》既是「一段同行之旅的
终点」，也是「世界主教会议第二阶段的起点」。
这第二阶段是2023年10月份和2024年10月份举行
的两次会期。

教会会议秘书长强调，世界主教会议的结论尚未
写出。教会会议秘书处始终尊重「世界主教会议进
程各阶段所浮现的一切」，从《准备文件》到《大
洲阶段文件》都是如此。「我们现在也这么做，藉
著《工作文件》，通过大洲阶段会议的分辨，重新
聆听第一阶段的建议。」

总发言人霍勒利希枢机响应格雷奇枢机这番话，
表明《工作文件》「不是一份在世界主教会议与会
者作出若干调整后、在会议结束时必须对其最终版
本进行投票表决的文件」。这份文件的首要之务是
「记述教会所走的世界主教会议进程，其基础是无
数的个人和团体经验」。这是因为教会走在同道偕
行的旅途中：「在努力携手共进时，我们体验到了
在圣神带领下前行的新艺术」。

总发言人最后总结道，在教会的这份经验里，「
在圣神内皈依的方法至关重要：在圣神内的皈依将
是我们分辨的主要工具」。

（梵蒂冈新闻网）无论是拥抱，还是一起
聊天，或是探望一眼，重要的是“做点什
么”来“孝敬”祖父母和年长者，而不是
让他们感到孤独、被遗弃。这是教宗方济
各在第三届世界祖父母和年长者日文告中
劝导人们的一句话。今年普世教会于7月
23日主日庆祝世界祖父母和年长者日，教
宗为此发表文告，主题为“祂的仁慈世世
代代于无穷世”(路一50)。

邀请参加世界青年节的青年去探访长者
教宗首先写道，“教会就像社会一样需
要”年长者。“他们如今传递著建设未
来所必需的往昔历史。让我们向他们表
示敬意，让我们给予他们陪伴，不要让
他们感到被抛弃！”于是，教宗鼓励青
年：“对于你们，这些准备启程前往里
斯本或将在当地体验世界青年节的年轻
人，我想说：出发前，去看看你们的祖
父母，拜访一位独居的长者！他们的祈
祷会保护你们，你们要把与他们相会的
祝福铭记在心中。”

以祈祷陪伴孩子们
接著，教宗将话题转向年长者，你们
要以“祈祷陪伴正在准备参加世界青
年节的年轻人。这些年轻人是天主对
你 们 祈 求 的 回 应 ， 是 你 们 播 种 的 果
实，是天主没有抛弃祂子民的标志，
而总是以圣神的新颖使他们重新焕发
青春的活力”。

代际相会
随后，教宗谈到本届世界祖父母和年
长者日文告的主题“祂的仁慈世世代
代于无穷世”。他表示：“圣神祝福
并陪伴不同世代之间、祖孙辈之间、
青年与长者之间每一个富有成果的相
遇。事实上，天主希望年轻人如同童
贞玛利亚对待依撒伯尔一样让年长者
的心灵得到欢喜，并从他们的生活经
验中汲取智慧。”教宗重复道：“上
主不希望我们让年长者孤独无依，并
将他们置于生活的边缘，不幸的是，
今天这种情况经常发生。”

天主行事的风格
教 宗 强 调 ， “ 为 能 更 好 地 接 受 天
主 的 行 事 风 格 ” 一 个 人 也 需 要 另
一 个 人 ， 因 为 最 伟 大 的 现 实 和 最
美 好 的 梦 想 不 是 一 蹴 而 就 的 ， 而
是 通 过 成 长 并 走 向 成 熟 ” 。 这 成
长 和 成 熟 总 是 “ 在 旅 途 上 ， 在 对
话 中 ， 在 关 系 中 ” 。 “ 因 此 ， 那
些 只 关 注 眼 前 、 只 关 注 自 己 利
益 的 人 ， 快 速 而 贪 婪 地 攫 取 ， 就
是 ‘ 全 部 和 马 上 ’ 获 得 一 切 ， 他
们 丢 弃 了 天 主 行 事 的 风 格 。 ”

展望未来
的确，上主爱的计划跨越过去、现在和
未来，“连接”世世代代，“超越我们
自己”。然而“我们每个人都很重要，
并蒙召去超越”。教宗鼓励道：“让我
们展望未来！让我们自己被天主的恩宠
所塑造，并代代相传，使我们摆脱墨守
成规并不再沈迷于过去！”

最后，教宗写道：“亲爱的祖父母
们、亲爱的年长的兄弟姐妹们，愿童贞
玛利亚和依撒伯尔拥抱的祝福降临到你
们身上，让你们的心灵充满平安。我深
情地降福你们。也请你们为我祈祷。”

圣座新闻室介绍世界主教会议
第16届会议《工作文件》

教宗发表世界祖父母和年长者日文告：
去拜访你们的祖父母 



HERALD July 2, 2023 Xian Feng Bao 19

在我 们 的 上 一 代 人 ， 杰
罗 姆 · 大 卫 · 塞 林 格
（J.D.Sa l inger)写了一部

小说《麦田捕手》(The Catcher in the 
Rye)，该小说受到了广泛的欢迎，并
成为大多数大学文学课程中必读的读
物。这是一部伟大的文学作品，在这
两者间都是应得的，物有所值。 

这小说中给人一个画面：一个男人正
赏心悦目地看着天真无邪的孩子们在
麦田里玩耍，当下他的心情只有天真
烂漫的小孩子才能拥有。他开始想象
他们每个人的未来最终将如何失去那
种天真无邪的快乐，并会像我们及其
他成年人一样变得厌倦和不快乐。他
幻想到如果他能保护这些孩子永远不
长大，但可以永远保持这种天真和快
乐地在麦田里玩耍，远离成年人的所
有混乱、罪恶、妥协和不快乐，那该
有多好。这是一个触动人心的幻想。

这也触动了保守派和自由派之间紧
张关系的核心。保守派和自由派在大
多数事情上是意见不和的，除了一件
事：他们都对事情的发展方向不满意。

对于保守派来说，目前的情况是被
视为远离我们曾经拥有的信仰、稳定
和幸福。他们的本能是回到曾经的样
子，回到（在他们看来）曾经将事物
结合在一起的东西。他们认为，解决
问题的方法是回归过去的纯真。其根
源在于观看《麦田捕手》中那些孩子
玩耍的男人内心深处的怀旧之情，即

为了成人的成熟、处
世 经 验 所 承 受 不 稳
定、混乱和不快乐而
抛弃童年的纯真。这
世故的代价太高，因
此我们需要保护自己
免受某些学习和经验
的影响。

自由主义者往往有
相反的本能和倾向。
对他们来说，我们可
以改变生活并使我们
超越过去的社会、宗
教、道德和技术的环
境，且不管这有时对
生活的规律会带来什
么混乱。无论他们的
价值观和诚意如何，我们只是以过去
几代人所没有使用的方式而进步。任
何的反思都将是一种倒退，一种智力
和道德上的损失。一个走向成熟、人
情世故的道路是向前进的，我们必须
有勇气走这条路，尽管它伴随着动荡
（你不能不炒鸡蛋就做煎蛋卷）。前
进的道路是通过成人的经验和学习，
并超越了麦田的庇护。这是通往成熟
的道路，让我们超越狭隘、偏执、种
族主义、性别歧视和无知，这些助长
了世界上许多错误的恐惧、僵化、不
公正和暴力。

谁是对的？我们应该朝什么方向前
进？前进的方向是什么？

我自己的预感是，我
们将到达我们应该去的
地方，既不完全遵循自
由派的本能，也不完全
遵循保守派的本能。虽
然 两 者 都 源 于 健 康 的
直觉，但在通往成熟、
和平与幸福的道路上，
两者都显示出自己的不
足。自由主义者凭直觉
认为回到过去不是答案
是正确的，正如保守派
认为仅仅变得越来越人
情世故也不是答案一样
是正确的。两者都有对
和错。我们应该往哪一
个方向呢？

我们必须向前迈进，尽管不是以自由
派所流行的意识形态倾向设想的方式
前进，即仅通过世俗化来拯救。我们
必须前进，但前进的方式最终会让我
们超越世故，走向第二个天真。这是
什么意思？

如果你问一个天真的孩子：“你相信
圣诞老人和复活节兔子吗？”，她回
答：“相信。”如果你问一个聪明的
孩子同样的问题，她会回答：“不相
信。”但如果你问一个更聪明的孩子
这个问题，她会回答：“相信”。但
她有不同的原因和理解。

人生中的任务是从天真到世故再到知
世故而不世故。保守派和自由派都需

要根据这个真理（在福音书和人类学
的最佳见解中都可以找到）挑战自己
（和彼此）。天主和大自然并不打算
让我们原封不动一辈子像孩子一样。
我们注定要成长，要体验生活，要解
决我们内心的关键问题，要变得人情
世故。诚然，在那个过程中，我们会
失去很多纯真。而且，正如亚当和厄
娃在吃了善恶果后发现的那样，当我
们睁开眼睛时，幸福并没有随之而来。

快乐从何而来？是在那个可以再次
相信圣诞老人和复活节兔子的地方，
还是在一个知世故而不世故的地方。
有多种词汇可以表达这一点，但它们
都指向同一件事。他们都有相同的进
展：

  天真 - 老练世故 - 第二个天真
  初恋 - 幻灭 - 成熟的爱
  前批判的 – 批判 – 后批判
  纯真 – 失去纯真 – 重获纯真
  幼稚 – 长大 – 童稚的
  快乐 – 失望 – 平安

天真的傻瓜 – 老练世故的傻瓜 – 神
圣的傻瓜。我们曾经是天真的傻瓜。
然后我们变成了老练世故的傻瓜。现
在，是时候成为知世故而不世故的傻
瓜了。

    
版权拥有者：荣·罗海瑟神父（Fr.

Ron Rolheiser)

知世故而不世故

有 朋 至 远 方 来 ， 不 亦 乐
乎 。 这 是 我 们 华 人 从
古 至 今 敬 客 待 客 的 思

想和品德！这好客之道充分表达
我们对群体生活的认知及人与人
间关系的处理。对人的善与好，
不只停留在待客的层次上，它更
应是我们对弟兄姐妹的态度及观
念。我们在每个人身上，看到天
主的肖像及临在。

想想我们宴客或有人来我们的
家作客的经验，我们可能要做许
多的准备，我们想以最好的来款
待客人，以表示我们对人的重视
及情谊。神父一个亲身的经验：
当做家庭拜访时，婉拒食物或饮
料，几乎是人生大忌，有时，一
个晚上，无数杯的咖啡及美禄，
血糖严重飙升。

基督徒在信仰旅程中，也应该
活 现 如 此 的 好 客 之 道 及 慷 慨 之
情，因为：

1 . 你 们 白 白 得 来 的 ， 也 要 白 白

分施 （玛十：8b）
2.施比受更有福
3 . 你 们 给 ， 也 就 给 你 们 ； 并 且

还要用好的，连按带摇，以致外
溢的升斗，倒在你们的怀里，因
为你们用什么升斗量，也用什么
升斗量给你们。（路六：38）

4 . 一 直 爱 ， 直 到 受 伤 害 （ 圣 德
莉莎姆姆）

当然，这慷慨及给与的力量需
要远超过待客之道的准则，它需
要我们以信德的眼光、信德的行
动去爱、去给与及去分享。读经
一里款待厄里叟的妇女，明认厄
里叟是天主的先知，她没有任何
条件的给与、慷慨的服侍天主的
使者，最终获得了没有期望过的
儿子，天主“惊喜”的恩赐。这
恩赐诚如圣咏（答唱咏）作者所
描写的“因为你是他们所夸耀的
力量。因你的慈惠，我们才能崭
露头角..”(咏：89)

因此，我们要领悟信仰不是一
个 抽 象 的 概 念 ， 它 不 是 脑 袋 里
的 理 论 而 已 。 天 主 是 生 活 的 天
主 ， 耶 稣 在 人 世 间 与 我 们 一 起
生 活 ， 祂 同 时 邀 请 我 们 活 出 生
命、活现信仰。圣保禄在读经二
里，清楚的指出我们应该是在耶
稣基督内，活于天主的人。（罗
八：11）

因此，在福音里，耶稣指引我们
如何生活、如何活出门徒之道：

1 . 爱 天 主 于 万 有 之 上 ： 如 果 世
间 的 人 、 事 、 物 使 我 们 把 天 主
放 在 第 二 位 ， 那 我 们 就 错 失 了
让 祂 成 为 我 们 生 命 中 ， 所 有 的
人、事、物的祝福根源。

2 . 背 负 十 字 架 ： 当 我 们 准 备
及 愿 意 为 耶 稣 牺 牲 的 当 儿 ， 我
们 就 是 准 备 虚 空 自 己 ， 让 基 督
充 满 我 们 。 背 负 十 字 架 也 意 味
着 我 们 愿 意 交 托 、 我 们 效 法 耶
稣 “ 听 命 至 死 ” 并 让 祂 成 为 我
们的一切。

3 . 关 怀 周 遭 的 弟 兄 姐 妹 ， 在 他
们 的 身 上 看 到 受 苦 的 耶 稣 ， 接
纳 他 们 、 为 他 们 服 务 ， 就 如 耶
稣 所 说 的 ： 凡 你 们 对 我 这 些 最
小 兄 弟 中 的 一 个 所 做 的 ， 就 是
对我做的。（玛二五：40）

没有行动的信仰是死的（参雅
二 ： 1 7 ） ， 就 如 我 们 常 说 的 ：
心 动 不 如 行 动 ， 来 ， 去 活 现 它
吧！

～撰文/陈亿赐神父～

以生命活现门徒之道！
甲年常年期第十三主日

列下4：8-11，14-16
罗6：3-4，8-11
玛10：37-42
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(吉隆坡讯）吉隆坡甲洞耶稣圣爱天主堂
主保日联合吉隆坡北部铎区7间圣堂-甲
洞耶稣圣爱堂Church of Jesus Caritas，
和平基督堂Chapel of Kristus Aman，基
督之光堂Church of Christ the Light，基
督君王堂Chapel of Christ the King，圣若
瑟堂Church of St Joseph，文良港善牧堂
Church of The Good Shepherd, Setapak和
基督复活堂Church of the Risen Christ主办
耶稣圣体圣血主保日游行。此三日敬礼
庆典从2023年6月8日(星期四)至6月11日(
星期日)，而于庆典的第三日(星期六)是圣
体圣血游行为最高潮。当天傍晚弥撒坐
满了整间圣堂，座无虚席。弥撒以四语
进行完毕后开始进入圣体圣血游行。来

自7间吉隆坡北部铎区的教友与其他圣堂
和本堂的教友们挤满了整条街道，为况
殊盛。

本堂是由一位前法国传教士Fr Pierre 
Peter Deceoccq於1975年时所发起建造，
并命名为"Jesus Caritas Church"意即是"
耶稣的爱"，此名也是全马唯一的圣堂名
字。并指定在圣体圣血日为主保日。

今年吉隆坡北部铎区联办主保日庆典，
主题为" 圣洁及生活的祭品"，而第一天
的敬礼庆典主题为 "拿起"。第二天主题
为"祝谢"，第三天主题为"擘开"，第四天
为"交给"。除了第四天庆典弥撒由本堂神
师刘志坚神父主祭外，前第一至第三天
的敬礼弥撒都由邀请来自马六甲的王春

新神父主祭，刘志坚神父共祭。王春新
神父那生动幽默的圣道让教友们啧啧称
赞。

第三天，6月10日（星期六），由来自
7间堂区神师 - 刘志坚神父Fr Simon Lau， 
王春新神父Fr Joseph Heng, Fr Peter 
Anthoney，Fr Frederick Joseph，Msgr 
James Gnanapiragasam, 埃德温·彼
得神父Fr Edwin Peter，Fr Jean Claude
和Fr Mitchel Joseph共祭四语敬礼弥撒
后，也是进入了联合主保日庆典最高潮
的时刻，圣体圣血开始进行游行。今年
的游行从本圣堂出发至Aeon购物中心
再转入右边甲洞大道，然后从蚬壳油站
（Shell）转入为食街继续返回圣堂的路

线。此游行路程大约3.1km，间中停下由
神父们接力下跪朝拜圣体。一路上吸引
了众多群众围观与询问，这也达到了福
传的效果。

今年的主保日庆典自管制法令后可说是
第一次别开生面难忘及富有义意的本堂
区活动之一，它由本堂及吉隆坡北区7间
圣堂联合主办庆祝，体现了团体的共融
与团结的一面，是值得继续年年承传举
办下去的一个活动。感谢团体不辞劳苦
的努力付出，互相体谅的共融合作，还
有那些慷慨解襄的善仁善公，使这次的
主保庆典圆满成功落幕。感谢赞美主，
阿肋路亚!

文稿: 王先贵提供

（八打灵讯）在6月11日（星期日）傍
晚，八打灵铎区的6间圣堂的教友聚集在
圣依纳爵堂见证了本铎区联合举办基督
圣体圣血感恩圣祭和游行庆典活动，来
自圣依纳爵堂、圣多默莫尔堂、瓜达卢
佩圣母堂、圣母升天堂、圣方济各泽维
尔堂和上主慈悲堂的教友齐聚一堂，共
同庆祝基督圣体圣血节。耶稣是生命的
粮。

此团体式的活动标记了以敬礼、团结和
信仰，展示了本铎区的天主教团体的力
量。

尽管天气炎热，在傍晚六点弥撒结束
后，信徒们仍聚集在教堂外，汗如雨
下，但他们的心并没有动摇参加游行的
决心。这游行的路程全长约2.7公里，蜿
蜒经过商店、餐馆和住宅，为社区提供
了一个展示行动信念的机会。

游行队伍由辅祭员、花童和八打灵铎区
六间圣堂的代表带领，他们手持各自的
旗帜和横幅。他们走在一辆装饰精美的
运载圣体匣的车辆前。在游行期间，四
名神父轮流跪在卡车上的圣体匣前。

信徒们手持蜡烛，热情地用多种语言颂

唱赞美诗，包括《基督我们的主，我们
的王》“Christ our Lord and our King”
、《主，我们赞美你的名》“Holy God 
we Praise Thy Name”和《我们决定跟
随耶稣》“We Have Decided to Follow 
Jesus”.。

在游行队伍，沿途停了四站，每一站辅
祭员会点燃圣烟，花童女撒花瓣。在每
一站，主祭宣读福音，并为教会、其信
徒、离世者以及神职人员和会士的圣召
祈祷。

每一站，圣体都会被举杨，为路上的
人、家庭和社区降幅。此刻，许多信
徒会跪在路上，手持蜡烛，虔诚地低下
头。

有十位神父参与了这个欢乐的活动，进
一步强调了圣体圣血庆典活动对八打灵
铎区的重要性。他们的莅临和积极参与
丰富了教友的属灵体验，凸显了神职人

员之间的团结和支持。
游行队伍返回圣依纳爵堂接受圣体的

祝福，由八打灵铎区上主慈悲堂的主任
司铎艾伦·佩雷拉神父（Rev Fr Alan 
Pereira）率领。在礼成咏，信徒们齐
唱“我的眼睛看见了主的荣耀”“Mine 
Eyes Have Seen the Glory of the Lord”。

此次活动的成功举办是铎区各堂区共同
努力的结果。每个堂区都承担不同领域
的任务，包括礼仪组、交通管理组、餐
饮组、媒体和通讯组、医疗支持组和清
理组。这种集体承诺与合作体现了强烈
的社区意识和所有参与者的共同责任。

在游行中，信徒表明了他们对圣体圣事
的信仰，圣体圣事是他们生命的源泉和
顶峰。八打灵铎区的堂区联合基督圣体
庆祝活动增强了天主教社区对圣体圣事
坚定不移的热爱，以及他们向世界宣扬
信仰的愿望。

( 山 打 根 讯 ） 马 来 西 亚 、 新 加 坡 、
汶 莱 宗 座 传 教 善 会 （ P o n t i f i c a l 
Mission Societies）的教区主任于
2023年6月12日至14日在沙巴山打
根举行年度会议。

这 次 的 会 议 是 由 马 来 西 亚 - 新 加
坡 - 汶 莱 宗 座 传 教 善 会 全 国 主 任 维
克多路易斯神父（Rev Fr Victor 
Louis）主持。来自古晋总教区的博
云 生 总 主 教 ， 也 是 主 教 团 宗 座 传 教
会/新福传的主席出席了会议。

在这次会议中讨论的事项包括各教
区在2022年的宣教宣传报告、即将
到来的2023年10月22日世界传教主
日 的 宣 教 宣 传 事 宜 ， 以 及 为 本 区 域
提供的2022年补贴。

由于有几位是新加入的教区主任，
并 首 次 参 加 会 议 ， 因 此 还 为 教 区 主
任 进 行 了 有 关 宗 座 传 教 善 会 的 法 规
和运作的简介活动。

下次会议是由美里教区主办，定在
2024年6月举行。

八打灵铎区的6个圣堂联合
庆祝圣体圣血游行庆典活动

吉隆坡北部铎区7间圣堂
联办圣体圣血主保日游行

马来西亚、新加坡和汶莱宗座传教善会在山打根会面


