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天主，你是慈爱的，
求你俯允我。 
（咏六九：8-10, 14,17, 33-35）

（梵蒂冈新闻网）穷人的目
光改变与他相遇的人的
生活方向，但需要有勇

气注视那双眼睛，然后行动起来，不是根
据我们的需求或意愿，而是基于别人的所
需提供帮助。这是教宗方济各第7届世界
穷人日文告的思想。圣座新闻室6月13日
公布了这篇文告，主题取自《多俾亚传》
：“对一切穷人不要转面不顾”（四7）
。

教宗首先提到世界上的贫穷状况，指
出“穷困的河水”流过我们的城市，越流
越宽，“直到溢出”。那河水似乎冲到我
们跟前，兄弟姐妹们高声请求帮助、支持
和关怀的呼声越来越强烈。教宗提到：“
穷人成了能顷刻打动我们的图像，但在路
上亲自遇见他们时，取而代之的会是麻烦
和边缘化。”良善的撒玛黎雅人的比喻要
求我们的临在，因为“亲自参与是每位基
督徒的召叫”。

接著，教宗以若望廿三世在60年前发
表的《和平于世》通谕第6段的内容为依
据，指出为确保许多人能过上具有尊严的
生活、让这位教宗的心愿得以实现，还有
许多工作需要完成，“也须透过严肃且有
效的政治和法律上的承诺！”教宗祈愿许
多公民的团结互助及辅助原则得以发展。
总之，不要观望，等待“从高处”得到什
么。“在转变和承担责任的进程中，那些
处于困境的人也必须参与并得到陪伴”。

此外，教宗的目光也伸展至新贫族。他
提到战争导致儿童的生活处境困难，前
途受损。为此，教宗敦促世人莫对这种
情况习以为常，而应请求和平的恩典，
它是上主的恩赐和致力于正义与对话的
果实。教宗也提及物价上涨导致人们在
食品或药物之间作出选择。因此，世人
应为此发声，使享有这两种物品的权利
得到保障。

教宗提到儿童、家庭，还有被迫接受
非人性待遇而领受微薄薪水的劳工，
或“过多的事故受害者”，这些事故是

在即刻赚取利润而不顾安全的思维的主
导下发声的。青年的情况也令人极为担
忧，“多少青年的生活受到挫折，他们
甚至自杀。这些青年被一种文化所迷
惑，感到自己‘一事无成’且是‘失败
者’”。教宗邀请世人，“面对这些邪
恶的煽动，我们要帮助他们，使每个人
都能找到前行的道路，好能获得一种强
健且为他人著想的身份认同”。

面容、经历和心灵：这些是教宗方济各
眼中的穷人，他勉励人们与他们分享自
己家中的食物，以示兄弟友爱。教宗也

承认许多“邻居”的奉献，他们并非“
超人”，而是能够聆听、交谈和给出建
议的人。“对这么多义工的感激要求我
们祈祷，使他们的见证结出硕果”。“
对一切穷人不要转面不顾，这能获得慈
悲的恩惠，获得那赋予整个基督徒生活
意义的爱德的恩惠”。

在纪念婴孩耶稣德肋撒诞辰150周年
之际，教宗在文告结尾引用这位圣女的
话“每个人都有权利得到爱德的光照”
，要求众人始终将目光停留在耶稣人而
天主的面容上。

克服乌云
用希望拥抱未来

不要对穷人转面不顾

（柔佛避兰东讯）会士、宗教人士是
教会的重要组成部分，在基督的使命
中扮演着重要角色。

马来西亚主教团在6月8日至11日于
甲柔教区中心（MAJODI Centre）举
行了2023年第一届马来西亚宗教大
会（MRA）。有来自代表28个修会团
体，约184位代表出席了这次历史性的
聚会。

伯纳德主教在他的主题演讲中描绘了
当前情况的情景，并敦促会士充满希
望地拥抱未来。

希望是一种美德，一种内在的力量，
献身教会的男男女女可以在绝望的境
地中看到希望，因为他们的眼睛注视
着基督，即使他们也充满爱意地注视
着这个世界。尽管人数逐渐减少、会
士老龄化和缺乏圣召，献身者仍然与
教会息息相关，并继续在教会和整个
社会的生活中发挥重要作用。

伯纳德主教代表马来西亚、新加坡
和汶莱天主教主教团发表讲话时谈到
了在疫情大流行期间笼罩世界的“乌
云”，以及随后因自私的政治原因和
治理不善而出现的乌云，都对很多人
的生活造成了负面影响。

伯纳德主教还谈到了我们教会社区
中的乌云，那些忘记了他们真正的使
命 ， 反 而 变 得 专 注 于 他 们 自 己 的 渺
小、软弱、无能为力和无法结果子的。

主教说，“但乌云没有最后的发言
权。乌云会散掉，当我们看到献身生

活者不是仅仅为了生存而已，而是在
生活中被召叫与基督的相遇，召叫以
服从天主所给的惊喜，召叫以揭示最
重要的先知性愿景。” 

伯纳德主教重申乌云会散掉，当我
们起来反抗和克服这些事诸如平庸、
属灵生活贬值、受诱惑而忽略天主的
重要性、在适应舒适和世俗的生活、
抱怨和自私的心态等，令人感到担忧
的，都会烟消云散。

他敦促会士睁开眼睛，看看周围的
许多现实，并提到好撒玛黎雅人的比
喻，主教说，当我们停下来、回应并
以活泼的情感爱（社会爱）陪伴他们
时，我们就给弱势群体、邻居和受害
者带来了希望，我们这样做是因为我
们是为爱而生。

主教在谈到主教代表会议时说，当我
们看到一个开放世界的愿景时，我们
被召叫去「扩展帐篷」，即走出我们
自己的舒适区，去维护和尊重家庭中
的团结和友爱，并确认其权利以有尊
严地生活。

主教进一步补充说，“当我们有一颗
为世界服务的心时，乌云就会消散。
当我们欢迎、保护、支持和融入移民
时，当我们心中有慈悲而不是政治倾
向时，我们就会认识到共同利益和人
的重要性。我们的讨论和对话将围绕
保护工作、促进团结、辅助性、人类
尊严和消除贫困而展开。主教说：“
当我们有一种仁慈的态度时，乌云就

会消失，并可以与所有人进行对话、
增进友谊和彼此相遇，从而摆脱现代
的残酷、焦虑和慌乱。”

伯纳德主教在提到《众位弟兄》通
谕（Fratelli Tutti）时说，乌云会在更
新相遇时被征服，他接着谈到了三个
关键点。第一个是“重新审视圣体圣
事”，即“一个身体，基督是头，我
们是肢体”的肖像。这超越了狭隘、
偏执、自私、排他和呼吁伸出援手，
超越自己，融入教会。

伯纳德主教强调的第二点是呼吁“
重 新 拥 抱 参 与 ” ， 意 识 到 我 们 是 拼
图 游 戏 中 不 可 或 缺 的 一 部 分 ， 即 没
有“我”和“你”的图片永远不会完
整。“真正的参与”发生在有包容性
的地方，鼓励彼此的天赋和异禀，倾
听信念感（sensus fidei），即社区
精神。我们必须以一种改变生活的社
区、教会、创造界、共同利益和共同
家园的意识为动力。”

在谈到最后一个关键点“重新传教”
时 ， 伯 纳 德 主 教 解 释 说 ， 这 是 关 于

勇往直前，超越我们自己、我们的教
堂、仪式和典礼、我们的分裂和歧视
态度、我们的傲慢和攻击性、我们的
仇恨和暴力。

主教说，“这是关于建造桥梁而不
是 围 墙 ， 治 愈 而 不 是 伤 害 ， 爱 而 不
是恨。使命是为了一个共同的家园而
一起同行，在这个家园中，正义、自
由、平等、友爱、爱情、快乐与和平
是所有人的权利。 这是一种‘同行’
，没有所有权或领土的排他性权利，
认识到圣神是唯一的管理者，我们是
祂的仆人”。

伯纳德主教在演讲结束时提醒会士
能够阻止乌云和封闭世界的唯一力量
是洞察力、团结和爱心倡议。“你们
兄弟姐妹们必须将自己视为基督的身
体，而不仅仅是会士和修道团体。人
们 教 会 我 们 一 些 东 西 ， 他 们 看 不 到
修道团体和事工团体、神职人员和会
士，他们只看到教会。那就是我们，
一个身体，基督的身体。最大的挑战
永远是‘成为彼此的兄弟姐妹’。”

教宗方济各
第7届世界穷人日文告：
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伊丽莎白波瑞巴（El izabeth 
Poreba）在她的一首诗《No 
Good Company》的结尾写

道：
我没有开玩笑，
我是所有的判断力和边缘上的一个前

卫的白人女士
在思考要做什么，下一步该做什么
就像耶稣要来一样，看起来很忙。
在加纳的婚宴上，玛利亚告诉耶稣，他

们没有酒了，要祂造一些酒。酒和开玩
笑、嘲笑有什么共同点？两者都为我们带
来了额外的生活乐趣。

让我们从酒开始。酒不是蛋白质，但是
可让人体得到滋养和维持活力的物质，它
是基本饮食的一部分。这是一种额外的东
西，可以为人的健康提供一些特别需求的
东西。在正确的理解和适度的方式饮用，
酒可以帮助提升情绪，放松心情，让彼此
间的交流更温馨，甚至有助于（至少在当
下）缓解彼此间的一些紧张情绪。它是一
种润滑剂，尤其在家庭聚餐或社交聚会
中，可以帮助人与人之间开始交谈，彼此
沟通，使联谊愉快地进行。

开玩笑、嘲笑？好吧，就像酒一样，如
果以正确的烈酒浓度和适度的方式饮用，
它也可以提升情绪，放松心情，使彼此间
的沟通变得温馨，并缓解聚会中的紧张
气氛。古典希腊思想认为爱有六个组成
部分：爱欲（Eros）-情感之爱,性爱和较
倾向包含人的肉身情欲之爱；狂热，依附
的爱（mania）-情绪上痴迷的爱，对爱
有强烈的情感控制欲望；妙语如珠，优雅

的爱（asteismos）-
文 雅 的 讽 刺 和 礼 貌
的 嘲 讽 ；家 庭 之 爱
（s t o r g e）-关心和
关怀，自然或本能的
感情；实际行动之爱
（pragma）-基于理
性或责任以履行个人
的长期利益的实践之
爱，性吸引力处于次要
地位；友爱（philia）- 
亲 密 的 友 谊 ；圣 爱
（agape）天主对世界
的爱，即“无条 件的
爱”，爱是给予的爱。

通常，当我们想到爱
时，我们会想到这些
组成部分，除了开玩笑和礼貌的嘲讽。我
们会执着地认为我们的浪漫是因自我情
感痴迷和肉身情欲的相互吸引。我们的宗
教和道德把爱视为关怀、友谊和为他人
付出，而我们的实际行动是认为这是理所
当然的，并将其视为实际安排。很少有人
谈到有关开玩笑、礼貌的嘲讽、文雅的讽
刺、幽默的地位和重要性，但这些往往是
让人与人之间更顺畅地交流的润滑剂。

这是一个例子：在我成年后的整个生活
中，我和许多不同宗教的人住在同一个宗
教场所里，与其他发誓愿的宗教人士（在
我的情况下，都是男性）一起生活。我们
不能选择和谁住在一起，而是和住在那里
的其他人一起被分配到一个社区。我们每
个人都拥有不同的背景、不同的性格和不

同的怪癖并生活在一个
屋檐下。这可能会是个紧
绷的方案，但在大多数情
况下，它是有效的，它令
人感到愉快，并提供给予
生命的支持和友谊。是
什么让它起作用？为什么
我们最终不互相残杀，产
生矛盾？我们如何（在大
多数情况下）愉快地生活
在一起，超越了我们的差
异、不成熟和自负？

是的，有一个共同的使
命让我们一起工作，最重
要的是，有定期的共同祈
祷可以帮助我们更好地
看待彼此。但是，非常重

要的是，有开玩笑、礼貌的嘲讽、文雅的
讽刺和幽默，就像餐桌上的葡萄酒一样，
有助于缓和气氛，缓解我们分歧中固有的
紧张情绪。一个不能通过开玩笑、礼貌的
嘲讽和文雅的讽刺来保持轻松愉快的社
区最终会因轻松愉快所不具备的一切，即
沉重、单调、充满紧张和浮夸取而代之。
在我生活过的每一个健康社区中，让社
区变得健康（令人感到愉快而想回家的
感觉）的因素之一就是开玩笑、礼貌的嘲
讽、喜欢文雅的讽刺和幽默。这些是可以
使任何家庭和任何社区的餐桌中都活跃
起来的浓郁葡萄酒。

当然，这就像喝葡萄酒一样，在使用量
过度时，可以避免彼此进行更艰难的对
话。同样，开玩笑可以拉近彼此间的关

系，让我们可以在社区内相互联系。而幽
默、开玩笑、爱说笑的人和爱恶作剧的人
需要知道什么时候要做到适可而止，以及
什么时候需要进行严肃的对话。过度开玩
笑的风险是确实存在的，这更大的风险是
尽管我们可能试图一起生活在没有开玩
笑的情况下。

开玩笑、礼貌的嘲讽、爱嘲笑他人和幽
默，不仅能帮助我们超越差异，彼此建立
联系，还能帮助消除自负，而自负往往是
过度严肃的产物。它们有助于让我们的家
庭和社区保持彼此间的联系，更能脚踏实
地和愉快的生活。

我生长在一个大家庭里，每个人的性
格都很强，缺点也很多；然而，除了极少
数情况外，我们的家虽然小，家庭成员又
多，但住在里面的人却很愉快，因为常年
都充满着笑声、礼貌的嘲讽、幽默和文
雅的讽刺。我们很少喝酒，但我们有说有
笑！当我回顾家人给我的一切时，我深深
感激许多礼物：信仰、爱、安全感、信任、
支持、教育、节制和对道德的敏感性。但
它也教会了我开玩笑、礼貌的嘲讽、文雅
的讽刺和幽默。

在加纳的婚宴上，耶稣的母亲注意到，
尽管正在举行婚礼，但还是有些不对劲。
是沉重的氛围吗？太认真了？这是一种不
健康的浮夸吗？婚宴中是否有明显的紧张
气氛？无论如何，有些东西不见了，所以她
去找耶稣说：“孩子，他们没有开玩笑！”

版权拥有者：荣·罗海瑟神父（Fr.Ron 
Rolheiser)

开玩笑与美酒的味道

恶人，在人类社会里，没有一个人可
以避免的，很多时候，我们真的很无
辜，为何如此倒霉，遇到这些所谓的恶
人。但是很多时候，我们就是那恶人，
却自认为自己是正义之人。耶稣基督，
无罪而受害的例子，就是一面镜子，告
诉我们，到底谁是恶人，是迎接祂进
城，一面高喊贺三纳，又一面高喊，杀
死祂的那一群人，我们就在其中。

面对人类这样的耻辱，天主看得非常
清楚，人在罪恶中衍生的不成全。所以
祂派遣自己的孩子，让我们认识了这一

个真理，祂来就是要从我们这些恶人手
中，救出被囚禁的，痛苦的灵魂。天主
拯救我们的灵魂，让我们看到自己的可
怜，进而激发我们的怜悯，有多少灵魂
皆是如此，像自己一样，需要被拯救，
从恶人手中救出，肉身及灵魂。

耶稣基督，首先让自己成为了无罪，
却为了主而受迫害的那一位，借着基
督，我们的恶被激发，也借着基督，我
们看到了自己的罪，更是借着基督的恩
宠，我们获得救赎。原来我们人面对罪
恶是如此无能为力的，人必须偕同基

督，或在基督内，才能真正的打败内在
的恶。大德兰在《全德之路》提到：我
们唯独拥抱造物主，至尊陛下必会倾注
德行。我们只需一点一滴地竭尽所能，
就无须介入任何征战；上主为护佑我
们，将亲自迎战魔鬼，对抗世界。

这就是天主的仁慈，知道我们的有
限，给予我们许许多多的恩宠，在祂的
宽恕与爱中，给予生命。让我们明白：
天主不是要全燔祭，不是要我们死亡，
要我们转向祂，悔改。保禄在致罗马人
书中，领悟了：恩宠决不是过犯所能比
的。是的，弟兄姐妹们，我们虽然生在
罪恶的世界，我们或许真的很无辜，其
实任何无辜都是我们共同承担的十字
架，罪恶下衍生的十字架，没有一个人
能逃避，因为我们都是罪恶衍生的一份
子。所以，我们每个人都需要恩宠，来
帮助我们自己，和他人的得救，灵魂的
救赎，人是无法做到了；灵魂的救赎，
只有借着基督，偕同基督，在基督内，
并联合圣神，才能成就的。

恩宠和罪恶的认识，对我们是非常有
帮助的：罪恶来自一个人的过犯，我们
为此一个人的过犯，每个人都必须面对
死亡。主耶稣借着祂自己一个人从天上
来的恩宠，为一个因祂名而悔改的灵
魂，施予祂的恩惠，借着祂的十字架，
我们的罪得以被征服，死亡被战胜。我
们要离开罪恶，和获得新生命，必须得
到主耶稣的恩宠。

所以大德兰说到：人的软弱，犯罪是
无法避免的，但我们意识到了，就要求

救，大德兰给我们求救的建议，就是借
着祈祷，转向天主。我们常为了面子，
离开天主，离开教会，不敢和好。今天
福音，主耶稣基督告诉了我们：不用
害怕那杀害肉身的，而那不能杀害灵魂
的。可惜，我们的无知，常常为了面
子，宁要害怕那位能使灵魂和肉身一同
投入地狱中的。前者是基督，后者是魔
鬼。这个世界，就是如此，大家害怕主
基督，却喜爱魔鬼所掌控的世界，肉
身。

弟兄姐妹们，世人觉得主是来束缚
我们，觉得没有主，才是真正的释
放，殊不知此刻我们灵魂陷入更大的
捆绑里。我们都忘了，天主对我们的
爱，连麻雀那么小天主都会照顾，都
会爱，更何况我们，难道天主会比魔
鬼更不爱我们？难道天主真的要我们
受苦受难？难道我们的生命一文不值
吗？今天，福音中，我们再次听到主
耶稣的提醒：天主给祂的一切“是”
，也就是恩宠，只要你承认我，就能
获得天父给予圣子的一切恩宠；否
则，将会失去一切。

耶稣基督是我们走向天父，领受恩宠
的捷径。不用害怕基督，给自己机会
认识基督，聆听祂的话语，走向祂，
我们必能获得意想不到的恩宠。

～撰文/陈新伟神父～

你们比麻雀还贵重 甲年常年期第十二主日

耶20：10-13
罗5：12-15
玛10：26-33
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（甲柔讯）马来西亚教会将在2026年进
入马来西亚牧民大会（MPC）的新阶
段。该大会将聚集马来西亚所有教区/总
教区的参与代表的第一个大会。

每个教区/总教区都从教区牧民大会
开始筹备工作，其主要探讨的事项是
家庭、教会、生态和社会。作为教区
的筹备工作是迈向马来西亚牧民大会
（MPC2026）之旅不可或缺的一部分。

为了筹备此大会，甲柔教区以两个阶
段来进行。第一阶段在6月5日以代牧区
级别进行：马六甲-古鲁蒙瓜达路佩圣母
天主堂，北柔和中柔-居銮圣王路易天主
堂，南柔-新山圣母无染原罪天主堂。

第二阶段将于10月14日星期六在柔佛
州新山的甲柔教区中心举行。

参与的代表有来自各个语言组，并以
英语为主要的媒介语，或者至少是马来
语。一共有约300名代表出席，包括：每
个堂区十二名代表，每个教区事工局三
名代表，所有活跃于堂区和事工局的神
职人员和宗教工作者，退休神职人员（
鼓励参加）

此大会是以“主教代表会议”的框架
内进行探讨，通过参与者彼此之间的聆
听，陪同下一起辨别圣神的呼召。

我们庆祝我们的共融，因为我们每个人
都行使我们在基督内领洗中，分享了祭
司的职分（平信徒或事工者），好使我
们所探讨的家庭、教会、生态和社会的
事项得到丰富的果实并有助于促进社区

的共融，并提醒代表们通过祈祷和慈悲
的工作做好准备。

伯纳德主教在在6月5日的三个代牧区
牧民大会的开幕词文告中说道，“从马
来西亚教会1976年“教会更新”开始至
今，我们将进入马来西亚教会历史的新
篇章。即将在2024年大马半岛牧民大会
将是最后一届，并将以马来西亚牧民大
会（MPC）进行。这大会将是全马教区/
总教区（包括沙巴和砂拉越）一起参与
讨论和辨别。”

伯纳德主教说，“为此，所有总教区/
教区将举行教区牧民大会以探讨这四个
领域：家庭Family、教会Church、生态
Ecology和社会Social。甲柔教区以其三个
代牧区（南柔、北柔与中柔和马六甲）
开始举行了代牧区牧民大会，并于10
月14日举行教区牧民大会。作为这个教
区的教会，我们的一个重要牧民使命是
寻求家庭共融。我们的目标是，作为教
会，我们要建立在家庭共融的基础上，
同时寻求创造性、包容性、桥梁建设、
远见和福传，最重要的是，作为“希望
的门徒”前行。让我们肩负使命 作为希
望的门徒，参与并为关爱地球和建设我
们的社会做出贡献。”

伯纳德主教解释，“在这次牧民大会的
第一部分，我们首先问如何？我们会请
你和我们一起辨别。伯纳德主教强调了
代表们作用的重要性。他们将协助在这
四个领域为教区提供切实的牧民回应。

我们的牧民回应将基于我们共同的洞察
力。我们的识别团队将进一步识别大会
所收集的资料内容，这团队是由黄友金
神父（Fr Dr Lawrence Ng）带领，成员有
黄来发副主教（Mgsr Peter Ng）, Fr Paul 
Sia, Sr Shanti Mariadass, Sr Magdalene 
Kepong, Albert Tan和Vivianna；以在今年
10月14日的马六甲柔佛教区牧民大会上
进行分析。

“这次大会表达了我们‘同道偕行’
，因为我们‘庆祝我们彼此间的共融’
。”

“让我们所有人都被提醒，我们都因在
基督里内的领洗而共融。

“通过领洗，我们都分享了基督的使
命。我们的使命可以体现在我们作为
祭司、先知和君王的角色中。我们在教
会中每个人都扮演着特殊的角色，以建
立神的国度。作为神父，我们今天从祈
祷的生活和圣洁的见证中参与了这一过
程。作为先知，我们在生活中以门徒和
天主子民的身份为主作见证，始终捍卫
我们的信仰。“作为君王，我们通过以
爱为标志的彼此服务来建立天主的国度
和基督的教会。让我们以开放和真诚的
态度参与我们的鉴别过程。当沉默和倾
听是过程的重要组成部分时，我们将通
过“属灵对话”进行讨论。这是为了让
我们能够感受到圣神在我们身上的运
行。

在集会开始团体活动之前，代表们被简
要介绍了主教代表会议的流程和属灵对

话的方法。
在2021年，教宗方济各号召我们成为

同道偕行的教会。这不是一种哲学或新
神学，而是一种成为教会的方式。

“同道偕行/Synodality”意味着作为教
会一起同行或行走，同时聆听圣神的声
音。

大会的主题目标是在家庭、教会、生态
和社会领域为我们的教区提供切实的牧
灵回应。

属灵对话过程着重于一个人倾听能力的
质量以及所说话语的质量。在这个过程
中，我们注意自己和我们内在的精神运
动，并在谈话中注意对方。

在聆听的同时，我们会问：“对方和
我身上发生了什么，主在这里如何工
作？”

当教宗方济各介绍主教代表会议的道路
时，他总是说，“让我们聆听圣神”。
成为一个主教代表会议的教会就是成为
一个在倾听和感受圣神的运作下同时一
起行走的教会。

当我们全神贯注于说话或分享的人时，
我们也尊重对方。

这次聚会的目的不是为了多出文件，而
是为了遵行神的旨意或神所喜悦的事，
一起祈祷、静默、分辨、讨论。我们真
诚地希望我们在这里讨论的内容与天主
对我们的要求相一致。

伯纳德主教激励甲柔教区的子民，为教
会梦想我们蒙召成为的教会，并为建设
天国做出贡献。

(槟城讯）浮罗山背耶稣圣名
堂每年都在榴莲飘香的季节展
开爱心行动。作为"榴莲之乡"
，这个时候的浮罗山背居民特
别注重通过捐献本地水果，特
别是榴莲，向安贫小姐妹修女
会安老院传递关爱。

今 年 的 捐 献 活 动 在 6 月 1 4
日上午开始，持续到中午12
点。得益于提前宣传，当天一
大早就有榴莲小园主和善心人
士前来参与。他们踊
跃捐献水果，将爱心
送到安贫小姐妹修女
会安老院。尽管今年
榴莲产量减少了30%
，但榴莲小园主们依
然慷慨解囊，捐献了
大量本地水果，特别
是榴莲。这一行动让
人 们 感 受 到 爱 的 温
暖，彼此之间的心与
心相连，也践行了主
耶 稣 的 教 诲 ： " 凡 你
们对我这些最小的弟
兄中的一个所做的，
就 是 对 我 所 做 的 " （

《玛窦福音》25章40节）
（注）：槟城安贫小姐妹修

女会安老院成立于1952年，
是 一 个 天 主 教 组 织 ， 致 力 于
照顾贫困和无依的65岁以上
长 者 。 该 院 提 供 免 费 服 务 ，
包 括 生 活 照 料 、 辅 导 和 终 身
照 顾 ， 这 些 服 务 主 要 依 靠 民
间 企 业 和 善 心 人 士 的 慷 慨 捐
助。

麦可佐思。。。。。报道

(槟城讯）在这个令人陶醉、芳香
四溢的榴莲季节里，浮罗山背耶稣
圣名堂于2023年6月11日上午十点
半举行了一场意义非凡的水果丰收
节弥撒。这场特殊的弥撒聚集了我
们本地区的农民教友，共同向上天
祈求祝福，期盼着风调雨顺，让这
个漫长的水果季节迎来丰收的景
象。同时，这也是一个充满感恩和
祈祷的时刻，我们齐聚一堂，分享
着喜悦和丰收的心情，在这充满香
气的季节中感受上天慈爱
与恩赐。

当天的早上，果农们怀着
喜悦的心情带着他们精心
种植的榴莲和其他水果以
及农作物来到教堂，准备
将这些丰硕的果实献给上
主，以表达对造物主的无
尽感激。尽管今年的榴莲
产量减少了30%，而且时
间提前成熟且果实掉落，
导致当天的榴莲供应不够
丰富，然而，果农们仍然携带着丰盛的水果，
让奉献的仪式变得异常庄重。

这次水果丰收节的弥撒让我们深刻认识到信
仰的重要性，并激励我们与上主建立更加紧密
的联系。我们持续地为农民教友祈祷，祈愿他
们辛勤劳作得到丰收，为社区带来繁荣和福
祉。尽管我们面临着减产的挑战，但我们仍怀

着感恩之心，感受到上天的眷
顾和引领。

这台弥撒的结束象征着我们对未来季节的期
待。我们祈求上主继续保佑我们的农田和农
民，让未来的季节带来更加丰足的果实和祝
福。无论是在水果丰收节还是在日常生活中，
我们都要牢记农民们辛勤劳作和为我们供应食
物的贡献。

麦可佐思。。。。。报

捐献水果给
槟城安贫小姐妹
修女会安老院

迈入2026年马来西亚牧民大会（MPC）

水果丰收节弥撒


