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我仰赖上主，我灵期待他的圣言；
我灵等候我主，切于更夫的待旦。
咏 130：5-6

（梵蒂冈新闻网）教宗方济各5月10日
上午与科普特正教会宗主教塔瓦德
罗斯二世相会，先是予以拥抱，再

来是亲吻宗主教的圣牌，接著在翻译人员的协助下
寒暄问暖。然后，这两位领导人一同走向安置在圣
伯多禄大殿前的座位，并肩而坐。在阴雨绵绵的早
晨，聚集在圣伯多禄广场的信众领受了教宗方济各
和宗主教塔瓦德罗斯二世的降福。

恰恰在十年前，贝尔格里奥刚当选伯多禄继承人
时，塔瓦德罗斯宗主教前来梵蒂冈拜访教宗方济
各。如今，他们两人再次在梵蒂冈举行会晤，而且
相遇的日子不仅落在他们两位领导人首次会面的十
周年纪念日，也适逢他们的前任、保禄六世与谢努
达三世宗主教历史性会面的五十周年纪念日。半个
世纪前，这两位教会领导人正是在5月10日这一天签
署了有关基督论的联合宣言。

为此，教宗方济各当天在周三公开接见活动中没
有讲授要理。他开门见山地说：「亲爱的朋友、弟
兄，我感谢您接受了我在这双重纪念日上的邀约。

我恳求天主圣神的光照亮您在罗马的访问，您将在
这里举行的重要会晤，特别是我们的个人谈话。」

教宗由衷感谢宗主教「致力于增进科普特正教会与
天主教会之间的友谊」。他回忆起2013年的首次会
晤：当时塔瓦德罗斯宗主教提议于每年5月10日庆祝
「科普特信友与天主教徒的友谊日」。教宗放下稿
件，说：「从那时起，我们年年庆祝这日子，互通
电话、表达问候。我们一直是很好的弟兄，从来没
有吵架。」

接著，教宗邀请主教、信友、科普特正教会代表团
和所有的人，同心合意地恳求全能的天主，「恳请
科普特教会诸位圣人和殉道者的转祷，好使我们获
得助佑、增进共融，在唯一且圣善的信望爱三德的
关系上成长」。教宗说：「我吁请在场众人祈求天
主祝福塔瓦德罗斯宗主教在罗马的访问，护佑整个
科普特正教会。」

在这个庆祝相遇的日子，教宗也不忘「数年前在利
比亚海滩的殉道者」。2015年，21名基督徒在利比
亚海滩上被自称为「伊斯兰国」的圣战分子斩首，

他们临死前低声呼唤著基督的名字。教宗说：「科
普特教会的殉道者，就是我们的殉道者。」

塔瓦德罗斯宗主教以阿拉伯语发表了致词。他向教
宗转达了神圣主教会议成员和科普特正教会所有机
构的问候。宗主教赞许教宗「在这段服务期间在所
有领域为全世界做的一切，并祈求基督保佑教宗健
康长寿」。

除了十年前在梵蒂冈的会面以外，塔瓦德罗斯宗主
教也提到教宗方济各2017年对埃及的访问。宗主教
称之为对整个国家的「莫大祝福」。「我们在生命
的道路上携手同行。虽然我们有所不同，但是在我
们内都有基督的爱，在我们身边都有我们的宗徒前
辈和诸位圣人引导我们前行」。

随后，教宗问候了讲不同语言的朝圣者，敦促信友
们在圣母月时常恳求圣母代祷，并将「饱受磨难的
乌克兰」托付于圣母。

在公开接见活动结束之际，教宗邀请在场众人与塔
瓦德罗斯宗主教一同诵念《天主经》。最后，教宗
与宗主教先后颁赐了降福。

马切拉塔（亚洲新闻）- 中国明朝文人徐光启（Paul 
Xu Guangqi）（1562-1633）的雕像，从5月9日开
始就竖立在利玛窦出生地马切拉塔主教座堂正面的
旁边。徐光启是伟大耶稣会传教士利玛窦（Matteo 
Ricci）（1552-1610）的第一个门徒，被认为是上海
天主教开教的人物。

揭 幕 及 降 福 仪 式 ， 由 梵 蒂 冈 国 务 卿 帕 罗 林 枢 机
（Pietro Parolin）在感恩祭期间举行。这是马切拉塔
市与中国天主教团体近年来建立的友谊的明显成果：
这两尊雕像实际上是在中国制造并致送给这个意大利
教区。

帕罗林枢机在讲道中说，尽管利玛窦和徐光启“属
于遥远且截然不同的文化”，他们以友谊相识并产生
了社会友谊，不是假装平等，而是在相互尊重中拉近
距离。他道，利玛窦“坚强、谦虚、不求武力、勇敢
无畏”。

“他是一位伟大的爱国者，也就是说，他想为他的
人民谋福利。同时，他是一个坚定的信徒，有着模范
的基督徒生活。利玛窦神父和徐光启，以他们的友谊

给了中国福音的无价礼物。”
梵蒂冈国务卿说：“这条道路也可以在‘我们正在

经历的这样一个困难时刻’照亮建设和平的道路”。
回顾天主赐予的平安是「通过圣子为我们罪人提供的
罪孽赦免，它是与祂合而为一，并且知道如何宽恕所
有人，甚至是我们的敌人。”

这些日子，在马切拉塔竖立的雕像，可以追溯到
2011年：在那不勒斯举行的关于徐光启的会议之后，
上海市文化部宋浩杰（Song Haojie）访问了马切拉
塔，建议在徐光启故乡上海与利玛窦故乡马切拉塔的
展开交流。

位于马切拉塔的利玛窦研究中心主任孙若翰神父
（Giovanni Battista Sun）立即着手实施该项目。在
2014年和2015年，一尊利玛窦半身像从马切拉塔运
往上海；在2015年一尊徐氏半身像从上海抵达马切拉
塔。

但孙神父为了实现在圣若望教堂放置两尊雕像的想
法，他动员了中国众多的天主教社区，从北京（利
玛窦埋葬的地方）和上海以及山西省的社区开始。

巨大的汉白玉雕像是在天主教雕塑家苏建桥（Su 
Jianqiao）的指导下在河北省曲阳市的一家公司制作
的。

至 于 上 海 天 主 教 会 方 面 ， 朱 晓 红 教 授 （ Z h u 
X i a o h o n g ） 发 挥 了 决 定 性 作 用 ， 金 鲁 贤 主 教
（Aloysius Jin）曾委任她负责为徐光启申请宣福委员
会。

这座雕像的创作是第一座完整描绘徐的雕像，需要
对当时官吏的服饰进行广泛研究。圣若望主教座堂矗
立在旧耶稣会学院（现为 Mozzi-Borgetti 图书馆）的
旧址上，利玛窦早年曾在这里学习。经过多年的关闭
修复后，它已经恢复了昔日的辉煌。

马切拉塔主教座堂: 
利玛窦像旁放置中国人徐光启像

教宗欢迎科普特正教会宗主教：

您的来访增进共融
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基 督 教 门 徒 训 练 呼 召 我 们 所
有 人 成 为 先 知 ， 成 为 正 义
的 倡 导 者 ， 帮 助 弱 势 群

体 、 穷 人 发 声 ， 并 捍 卫 真 理 。 但 并
非所有人都像多萝西·戴（Dorothy 
D a y ） 、 马 丁 · 路 德 · 金 （ M a r t i n 
Luther King）、丹尼尔·贝里根
（Daniel Berrigan）和其他先知那
样，都拥有特别酷热的气质或特殊召
叫 而 被 呼 召 成 为 积 极 分 子 ， 捍 卫 人
民的福利，参加公民抗命、公开示威
和推动罢工及成立纠察队来反抗当权
者 。 世 上 的 所 有 人 都 被 呼 召 成 为 先
知，但对一些人来说，这意味着更多
的是挥舞着脸盆和毛巾，而不是挥舞
着标语牌。

有一种强而有力的预言方式，虽然
看似沉默安静和个人化，但绝不是秘
而不宣的。它的规则与那些以耶稣的
名义挥舞标语牌并冒着公民抗命风险
的人的规则相同。那些规则是什么，
基督教先知的规则吗？

首先，先知以爱起誓，而不是互相
异化。在挑起事端和出于爱提供预言
之间有一个关键的区别，就是一个出
于利己主义和另一个是出于信心和希
望的行为。一个先知会冒着被误解的
风险，但从不寻求辩解，和一个先知
总是寻求拥有一颗成熟的心而不是一
颗愤怒的心。

其次，先知的事业
来自耶稣，而不是来
自意识形态。意识形
态 可 以 承 载 很 多 真
理，是正义的真正倡
导者。但是，人们可
以远离意识形态，恰
恰将其视为一种意识
形态，既是政治正确
性，从而证明他们拒
绝它所承载的真理是
正 当 的 。 真 诚 的 人
经常远离绿色和平组
织、女权主义或解放
神学、批判种族理论
和许多其他意识形态，这些意识形态
实际上承载着很多真理，因为这些真
理被包裹在一种意识形态中。真诚的
人不会离开耶稣。在我们争取正义和
真理的斗争中，我们必须时刻保持警
惕，我们是从福音中汲取真理，而不
是从某种意识形态中汲取真理。

第 三 ， 先 知 致 力 提 倡 非 暴 力 。 先
知 总 是 寻 求 不 以 武 力 、 战 争 来 对 抗
他 人 ， 如 丹 尼 尔 · 贝 里 根 （ D a n i e l 
B e r r i g a n ） 说 在 犯 罪 滥 权 时 代 使 犯
罪变得无能为力。先知要求我们时刻
认真看待耶稣，当在面对暴力时，要
把另一边脸转给他人。先知以他或她
的生活方式体现了末世论的真理，即

在天堂将没有战争。
第 四 ， 先 知 为 弱 势

群 体 和 地 球 发 出 天 主
的 声 音 。 任 何 对 弱 势
群 体 来 说 不 是 好 消 息
的 讲 道 、 教 导 或 政 治
行 动 都 不 是 来 自 耶
稣 基 督 的 福 音 。 耶 稣
来 是 要 给 弱 势 群 体 、
穷 人 、 “ 寡 妇 、 孤
儿 和 陌 生 人 ” 带 来 好
消 息 （ 《 圣 经 》 中 针
对 社 会 中 最 弱 势 群
体 的 准 则 ） 。 正 如 福
布 斯 牧 师 （ P a s t o r 

Fo rbes）曾经说过的一句名言：没
有穷人的推荐信，没有人会去天堂。
我们不应该与教会兼容。

第五，先知不预言未来，而是根据
天主对事物的看法恰当地活在当下。
先知在日常生活中洞悉天主弹指之间
的的位置，可以指出我们对天主的忠
诚或不忠，以及根据天主对我们的计
划方针指向我们的未来。这是耶稣挑
战我们去寻找的时代征兆。

第六，先知从希望的视野中说话。
先知的远见和能量不是来自一厢情愿
的想法，也不是来自乐观主义，而是
来自希望。基督徒的希望不是基于某
一天世界形势是好是坏。基督徒的希

望是基于天主的应许，这个应许在耶
稣的复活中实现了，并向我们保证，
我们可以将自己托付给爱、真理和正
义，即使世界为此而杀害我们。石头
总会从坟墓里滚回来。

第七，先知的心和事业从来不是贫
民窟。耶稣向我们保证，在祂父的家
里有许多房间。基督教的先知必须确
保没有人或团体可以将天主作为他们
自己的部落或民族神灵。天主对所有
人和所有国家都同样关心。

最后，先知不只是谈论或写下不公
正，先知也会勇敢地行动，甚至以死
亡为代价。先知是智慧人物，是魔术
师或索菲亚，无论失去朋友、失去声
望、失去自由或危及自己的生命，他
们都会采取行动。先知有足够的无私
的爱、希望和勇气去行动，无论代价
如何。先知从不寻求殉难，但如果被
召叫了他或她，他或是她就会接受。

我 相 信 ， 这 最 后 一 条 忠 告 对 “ 沉
默”的先知来说是最具挑战性的。智
慧人物并不以站在纠察线上而闻名，
但 这 就 是 挑 战 所 在 。 先 知 可 以 辨 别
什 么 时 候 停 放 标 语 牌 并 拿 出 盆 和 毛
巾——以及什么时候放下盆和毛巾并
拿起标语牌。

版权拥有者：荣·罗海瑟神父（Fr .
Ron Rolheiser)

沉默的先知

“生 命 是 否 有 意 义 吗 ？ ” 对 我
来 说 ， 这 可 能 是 我 们 现 代

最 常 被 问 到 的 问 题 。 如 果 我 们 去
书店看看，我们会发现很多新时代
和寻找幸福的书籍等等。其实，很
多人包括名人常常四处寻找大师和
老 师 ， 帮 助 他 们 找 到 生 活 的 某 种
意义。 这几年来，尤其是新冠疫
情 （ C o v i d ） 之 后 ， 很 人 开 始 意 识
到存在的有限性。我们天主教徒一
样，有些教友也会问这个问题。但
是，我们没有意识到的是，我们确
实有这个问题的答案。

简 单 来 说 ， 答 案 就 是 爱 和 服 务 天
主并且按照耶稣的教导，过最充实
的 生 活 。 但 是 这 个 答 案 也 是 有 限
的 。 我 们 可 以 争 辩 说 生 命 是 有 限
的，但如果我们真的相信全能的天
主，那么我们需要扩大我们的答案
以包括无限的东西。找出一个超越
物理的答案。我们简单的答案将引
导我们找到最终答案。我们在地球
上 的 生 活 只 是 一 段 旅 程 ， 当 我 们
继 续 前 进 时 它 就 会 结 束 。 作 为 天
主教徒，我们知道并相信这不是结
束，这只是我们生命中一个篇章的
结束。我们的下一章是我们所期待
的 ， 这 一 章 将 定 义 我 们 生 命 的 意
义。。。永生。

永 生 是 物 质 的 存 在 吗 ？ 我 们 坐 在
云端弹奏竖琴吗？那不是永生，而
只是世俗的表象。永生是一种存在
的状态，而不是一个物质的地方。
在今天的福音，耶稣给了我们永生
的指示。“永生就是：认识你，唯

一的真天主，和你所派遣来的耶稣
基督。”(若 17：3)

诚 然 ， 我 们 可 以 认 识 天 主 和 耶
稣，但由于我们有限的本性，我们
其 实 不 能 真 正 完 完 全 全 认 识 天 主
和耶稣。当我们在祂荣耀看见天主
时，我们才能获得对天主的完全认
识。到时，我们才能真正认识祂。
到时，我们才能拥有永生。

所 以 永 生 应 该 给 我 们 一 种 动 力 ，
让我们过上更有意义的生活，因为
当我们的生活有意义并且被引导到
这个终极状态时，生活的意义才会
变得更加清晰。这并不意味着我们
的生活会一帆风顺。生活依然会充
满 挑 战 和 诱 惑 。 然 而 ， 但 , 正 如 圣
伯多祿在他的第一封信中所写的那
样，“反而要喜欢，因为分受了基
督的苦难，这样好使你们在他光荣
显现的时候，也能欢喜踊跃。”

永生已应许给我们。 问题是，
我们要如何生活才不会失去那个应
许？ 

 
～撰文/郑国豪神父～

生命是否有意义吗？
甲年复活期第七主日

宗1:12－14
伯前4：13－16
若17：1－11
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（吉隆坡讯）吉隆坡总教区教理部于5
月4日和6日在吉隆坡文良港善牧堂举
行身体神学的培训，以让本教区的教
友认识并可以去了解身体神学，特别
是针对父母-孩子的第一位教理员的身
份，堂区教理员和所有有兴趣探索什
么是身体神学以及所隐藏的奥秘。这
培训的目的是通过教会的训导，提高
教友对人类身体的认知从而了解何谓
身体神学。这2天的培训，共有大约40
位出席，其中包括基督复活堂的埃德
温彼得神父（Fr Edwin Peter）也一起

参加了这次的培训。
培 训 讲 师 是 来 自 新 加 坡 的 江 健 身

（Andrew Kong），他是一位经验丰富
的身体神学讲师。培训的主题是“发现
人体的真正意义：身体神学培训”。江
健身说“发现人体的真正意义”是身体
神学的基本介绍。其他副题还涵盖有包
括：裸露与色情、避孕、同性相吸引、
贞洁与自我控制。

当耶稣被钉死在十字架上时，这是一
种以救赎之爱完全献身于天主旨意的行
为，从而使人与天主结合。耶稣成为新

郎，我们是教会成为新娘。天主以祂神
圣的恩宠，让人类拥有这种爱的满足，
无论是配偶之爱还是独身之爱。婚姻圣
事与这种爱的给予相似，一种自我交付
的礼物，二人成为一体。

何勇仁（Gabriel Ho），也是来自江
健身的团队的讲师向参与者分享在生活
中去实现与天主共融的方式并进行了简
短但非常深刻的分享。他告诉参与者在
生活中我们可以通过祈祷来帮助我们，
以达到人灵与天主结合的境界。

在问与答的环节中，参与者对色情、

同性恋、同性吸引、贞洁和自制力，提
出了许多问题。

讲师一直强调身体的尊严应始终要得
到维护和尊重。我们的身体是永远不应
该受到损害。我们都是按照天主的肖像
所创造的，是一种具体的精神，因此有
责任通过寻求与天主的结合来改善我们
的生活。

身体神学的教导应该逐步地在教会中
普遍的被接纳并加以推广。

在培训结束时，廖炳坚总主教也到访
支持，并给在场的所有人鼓励和祝福。

（加影讯）加影圣家堂于5月4日举办
了复活期反省活动名为“通往厄玛乌
之路 ”。该活动是堂区五年计划的一
部分，以加强堂区居民的灵修生活和
社区精神的，使其“让一切都焕然一
新”的使命。

堂区牧民委员会 (PPC) 负责组织该
活动，有150多名堂区居民参加。 与会
者包括来自不同语言团体的成员、事
工领袖、基信团 (BEC) 领袖，以及来
自不同语言使徒的代表。

英文组的反省活动由堂区主任司铎蔡
锦华神父带领。两位副本堂主任司铎
蔡钊发神父和Bonaventure Rayappan
神父各自带领华文组和淡米尔文组。
而Valentine Gompok OFM Cap神父带
领马来文组。反省活动是围绕通往厄
玛乌之路的经文进行讨论，强调个人
反思和小组分享。

在蔡锦华神父的分享中，他向堂区居

民保证，耶稣
永远与他们同
在，关键是我们是选择走向耶稣（耶
路撒冷）还是远离祂（厄玛乌），每
个人都有选择的权利，去走自己的路。

为了鼓励更深入的反省和共同评估，
向与会者提出了反思性问题，例如他

们 是 否 正
在 逃 避 某

些事情或希望忘记一些事情。与去厄
玛乌路上的门徒类似，他们被问到是
走在路上还是在半路途中。

蔡锦华神父还强调了圣体圣事作为灵
修的旅程是必不可少的营养，并邀请

信众通过圣体圣事来纪念、庆祝和坚
定我们的信仰。

在这为期半天的反省活动中以辅助仪
式结束，与会者承诺致力于堂区重建
计划的使命。复兴的主题分为四个主
要领域：复兴精神、复兴信仰、复兴
社区和复兴使命的热情。

该活动以报名开始，然后是在教堂内
朝拜明供圣体。过后，与会者安排参
加各自的语言组所进行的反省环节。
这提供了一个很好的机会，让大家联
谊、分享想法和思想。活动结束时，
每个人都回到圣堂重新集合，以神父
的降幅为活动画上句点。

堂区牧民委员会对神父和与会者的出
席和贡献表示感谢。这反省活动是让
与会者受到启发并致力于主的使命。
该活动旨在提高他们的灵修生活，培
养社区精神，并与堂区的使命保持一
致。

（峇冬丁宜讯）峇冬丁宜圣母圣名堂於
五月一日（圣若瑟劳工日）举办堂区家
庭日。也是本年度一项大型的活动之
一。共吸引了大约三百名来自各语言的
教友参与。本堂的牧灵理事会更是精心
策划了一系活动为让大家合一，共融在
主爱的大家庭中。

本堂雷文州神父主祭了早晨七点半的
弥撒，当天也庆祝圣若瑟劳工主保。弥
撒结束后，一起用早歺。在八点开始报
到，后八点半在礼堂开始了破冰活动。
所有活动在九点后正式开始。在活动中
特别鼓励各小组由不同语言的教友所组
成，促进彼此的认识与共融。

当天的活动真是多姿多彩。有寻宝活
动，活动范围是在本村内，考智力，体
力及创意的活动。活力十足的青年们也
为大家准备了有趣，考体力的户外团队
活动。吸引了许多男女老少在阳光暴晒
下努力完成各项挑战，玩得不亦乐乎！
主办当局也同时准备了一些户内游戏，

特别为小孩或一些只想在户内活动的教
友。这里的气氛也不差户外活动，不时
传来阵阵欢呼，笑声。欢乐无比！如不
想参与游戏，也可以选择学习制作玫瑰

串珠的手工。在老师的教导下亲手制作
玫瑰串珠，可以感受到完成时大家心中
满足和喜悅！ 除此之外，家人们可以
在美美的相框里拍家庭照作为纪念。当
天的天气，加上美美的相框，其效果真
让人惊艳！当然还有许多小活动如来自
东马少年们为大家带来的精彩文化舞
蹈，大家也跟着音乐一起轻轻松松的跳
起来，沉浸在喜乐之中。值得一提的
是，在神父的号召下，大家都非常顺服
的在大大的太阳下拍下大合照，纪念这
次的盛况！

很感谢有一班爱我们的家人在幕后
为我们准备早早餐，丰富的午餐和茶
水。特别是在艳阳下耗尽了体力的当
儿可以品尝到色美味香，热腾腾的咖

喱鸡，肉骨茶。心中满是感恩你们在
厨房里的付出。

当然还有为数不少的家人们在各个
方面（场地，音响，拍摄等）默默的
付出，让这活动能顺利进行，及在一
点左右圓满的结束。无论大家是在那
个岗位，曾参与那些活动或环节或是
观众，你我都会在彼此的心里留下痕
迹，珍贵的回忆。因为我们曾在这一
天相聚过，也同时感受到在这家中的
喜 乐 ， 经 验 团 队 合 一 的 力 量 ， 主 的
爱！

“看，兄弟们同居共处，多麼快乐，
多麼幸福！” （咏133:1）

感谢主，赞美主！一切荣耀归于全能
的天主！阿们！

身体神学–隐藏的奥秘？

让一切焕然一新

峇冬丁宜圣母圣名堂
合一的力量，主的爱！家庭日


