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குற்றத்தின் தன்மை வேறு, அருள் க ொமையின் தன்மை வேறு. எவ்ேொகறனில், ஒருேர் 
கெய்த குற்றத்தொல் பலரும் இறந்தனர். ஆனொல்  ைவுளின் அருளும் இவேசு கிறிஸ்து 
என்னும் ஒவே ைனிதரின் ேழிேொய் ேரும் அருள்க ொமையும் பலருக்கும் மிகுதிேொய்க் 
கிமைத்தது. இந்த அருள்க ொமையின் விமைவு வேறு, அந்த ஒரு ைனிதர் கெய்த 
பொேத்தின் விமைவு வேறு. எவ்ேொகறனில், ஒரு ைனிதர் கெய்த குற்றத்துக்குத் தீர்ப்பொ க் 
கிமைத்தது தண்ைமன. பலருமைே குற்றங் ளுக்கும் தீர்ப்பொ க் கிமைத்தவதொ 
அருள்க ொமைேொ  ேந்த விடுதமல. (உவேொ 5:15-16) 

வ ொலசிலொங்கூர், தஞ்வ ொங் கிேொைொட்டில் 
அமைந்துள்ை   குழந்மத இவேசு சிற்றொ 
லேத்தின் திருவிழொ க ொடிவேற்ற 
விழொவுைன்  ைந்த 12 பிப்ேேரி 2023 அன்று 
இனிவத க ொண்ைொைப்பட்ைது. 9 ஆம் தி தி 
கதொைங்கி 11,  ெனிக்கிழமை ேமே மூன்று 
நொள் ள்  நேநொள் இமறவேண்ைல் ளுை  

திருப்பலி ளும் இைம் கபற்றன. முதல்நொள் 
திருப்பலிமே அருள்பணி வின்ென் வதொைஸ் 

அேர் ளும்,  அடுத்த நொள் திருப்பலிக்கு  
அருள்பணி கபொனகேஞ்ெர் இேொேப்பன் 
அேர் ளும் தமலமைவேற்றனர்.     
 
ெனிக்கிழமை நமைப்கபற்ற திருப்பலிக்குப் 
பின்னர் நற் ருமை பேனியில் 
ஆயிேக் ைக் ொவனொர் பங்குப் கபற்று 
குழந்மத இவேசுவின் ஆசீமேப் கபற்றனர். 
திருவிழொ தினைொன ஞொயிற்றுக்கிழமை 
 ொமல 8.00 ைணிக்கு தமிழில்  பங்குத் 
தந்மத வ ம்ஸ் வ ப்பிரிேல் அேர் ளும் 
 ொமல 10.00 ைணிக்கு ஆங்கிலத்தில்  
வபேொேர்  ூலிேன் லிேொவ் அேர் ளும் 
திருப்பலி க ொண்ைொடினர்.   
  

இவ்ேொண்டுக் ொன திருவிழொவின் மைேக் 
 ருத்து ஆண்ைேர் திருச்ெட்ைப்படி 
நைப்வபொர் வபறுகபற்வறொர் என்பதொகும். 
வபேொேர் தைது ைமறயுமேயில்  தூே 
ஆவிேொரின் முக்கிேத்துேம், ைொட்சி, ஆசீர்  
ைற்றும் ேழி ொட்ைல்  குறித்து விைக் ம் 
அளித்தொர். குழந்மத ைொய் ைொறுவேொவே 
ஆவிேொனேரின் க ொமை மைப் கபற 
முடியும் என்றும் ேலியுறுத்தினொர். 

திருவிழொ திருப்பலியின் ேழிப்பொடு ள் 
அமனத்தும் சிறுேர் ள் பங்க டுத்து 
ேழிநைத்தினர்.  லந்துக் க ொண்ை 
அமனத்து சிறுேர்  ளுக்கும் பலவிதைொன 
நி ழ்ச்சி ள் ஏற்பொடு கெய்ேப்பட்டிருந்தன. 
திருவிழொவின் இறுதி நொளில் அருகில் உள்ை 
சுற்றுலொத் தலைொன புக்கிட் கைலொேொத் 

திக்கு சிறுேர் ள் திறந்த கேளி ேண்டியில் 
அமழத்துச் கெல்லப்பட்ைனர்.  கேளிப் 
பங்கிலிருந்து அதி ைொவனொர்  லந்து 
க ொண்ைதும் குறிப்பிைத்தக் து. திருவிழொ 
அன்று அமனேருக்கும்  ொமல உைவும் 
ைதிே உைவும் ேழங் ப்பட்ைன. 

-அந்வதொணி ைொசிலொைணி 

க ோலசிலோங்கூரில் குழந்தை இகேசு திருவிழோ க ோண்டோடப்பட்டது.  

திருப்பலியில்  லந்துக ொண்வைொரில் ஒரு பகுதியினர் 

வபேொேர்  ூலிேன் லிேொவ் அேர் ளுைன் விழொ 
கபொறுப்பொைர் ளும் பங்குத்தந்மதயும்   

 டவுளுதடே மக் ளின் 
ஒற்றுதமப் பிதைப்பு மரிேோ  

திருத்ைந்தை  நிதைவுறுத்து  

ேத்திக் ொன்: ைமறநூல், ைற்றும் திருத்தூதர்  
ேழிைேபு க ொண்டு திருத்தூதர் மை 
கெபச்சூழலில் அமைத்து  ொத்த இவேசுவின் 
தொேொம் அன்மன ைரிேொ இன்று நம்மையும் 
எளிே ேழியில் அமழத்து  ைவுளுமைே 
ைக் ைொகிே நைது ஒற்றுமை யின் 
பிமைப்பொ  கெேல்படுகின்றொர் என்று 
கூறியுள்ைொர் திருத்தந்மத பிேொன்சிஸ். 
 
 ைந்த பிப்ேேரி 13, திங் ட்கிழமை 
கைக்சிவ ொ ைற்றும் ஸ்கபயினில் உள்ை 
இேண்டு திருத்தலங் ள் புனித குேொைலுவப 
அன்மன ைரிேொவிற்கு அர்ப்பணிக் ப்பட்டு 
இமைக் ப்பட்ைதற்கு ைகிழ்மேத் 
கதரிவித்து Toledo வபேொேர் Francisco 
Cerro Chaves, அனுப்பியுள்ை ேொழ்த்துச் 
கெய்தியில் இவ்ேொறு குறிப்பிட்டுள்ைொர் 
திருத்தந்மத பிேொன்சிஸ். 
 
அமனேருக்கும் எப்வபொதும் திறந்திருக்கும் 
 தவு ள் க ொண்ை இல்லைொ , 
இமறவேண்ைல்  ைற்றும் ஒற்றுமையின் 
இல்லைொ  ஒவ்கேொரு ஆலேமும்  
கெேல்பைவேண்டும் என்று அச்கெய்தியில் 
அமழப்புவிடுத்துள்ை திருத்தந்மத 
பிேொன்சிஸ் அேர் ள்,  ைவுளுக்கும் 
ைனிதகுலத்திற்கும் இமையிலொன ஒற்றுமை 
ைற்றும் நல்லிைக் த்தின் புளிக் ேைொ  
இருக்  வேண்டும் என்று ெேொல் விடுக்கும் 
 ன்னி ைரிேொ இந்வநொக் த்திற் ொ வே 
திருத்தலத்திற்கு ேரும் ைக் மை ஊக்கு 
விக்கிறொர் என்றும் எடுத்துமேத்துள்ைொர். 
: 

எல்லொேற்மறயும் புதிேதொக்கி, உல த்மத 

ஒன்றிமைத்த   ைவுளின் ை ன் மீது 
தொங் ள் க ொண்டுள்ை நம்பிக்ம மே 
அறிவிக் , அேேது வைய்ப்பர் ைொ  

அமழக் ப்பட்ைேர் ள் இத்திருத்தலத்திற்கு 
ேருபேர் ள் என்றும் உண்மைேொன தொேொம் 
அன்மன ைரிேொ " ைவுமை ஆவியிலும் 
உண்மையிலும் ேழிபை, நிமல 
ேொழ்ேளிக்கும் நீமே ஒவ்கேொருேரின் 
இதேங் ளிலும் க ொண்டு ேே உதவுே 
தொ வும் எடுத்துமேத்துள்ைொர். 
 

 714 ஆம் ஆண்டில் மூரிஷ் பமைகேடுப் 
பொைர் ளிைமிருந்து பொது ொக் ப்பட்டு, 

உள்ளூர் ைக் ைொல் ேைங் ப்பட்டு ேரும் 
 ன்னிைரிேொவின் திருஉருேச்சிமல 
ஆடுவைய்க்கும் ஒருேேொல் குேொைலூவப 

ஆற்றின்  மேயில்,  ண்டுபிடிக் ப்பட்ைது. 
அச்சிமல  ண்கைடுக் ப்பட்ை இைத்தி 
வலவே அன்மன ைரிேொவிற்கு ஆலேம் ஒன்று 
எழுப்பப்பட்டு, குேொைலூவப அன்மன 
திருத்தலம் என்றமழக் ப்பட்டு ேருகின்றது 
என்பது குறிப்பிைத்தக் து.  
 

கைரினொ ேொஜ் – ேத்திக் ொன்  

குேொைலுவப அன்மன ைரிேொ ஆலேம்  

பினொங்கு ைமறைொேட்ைத்தின் ஆேர் 
கெபஸ்திேன் பிேொன்சிஸ் அேர் ள் FABC 
எனப்படும் ஆசிே ஆேர் ள் வபேமே ள் 
கூட்டு  அமைப்பின் ெமூ த் த ேல் 
கதொைர்பு அலுேல த்தின் தமலேேொ  
மூன்று ேருை  ொலத்திற்கு நிேமிக் ப் 
பட்டுள்ைொர். 

 
"FABC ெொர்பொ , 2023  னேரி முதலொம்  
வததி முதல், மூன்று ஆண்டு ளுக்கு FABC 
ெமூ  கதொைர்பு அலுேல த்தின் (OSC) 
தமலேேொ  உங் மை நிேமிப்பதில் நொன் 
ைகிழ்ச்சிேமைகிவறன்" என்று FABC-ன் 
தமலேர்  ொர்டினல் ெொர்லஸ் வபொ நிேைன 
ைைலில் கூறியுள்ைொர்.  
 
ெமூ  த ேல் கதொைர்பு ள் மூலம் 
ஆசிேொவில் உள்ை ைமறைொேட்ைங் ளில்  
ஆேர் பணிமே ேலுப்படுத்த ெமூ த் 
த ேல் கதொைர்பு அலுேல ம்   ஒரு 
துடிப்பொன ைற்றும் பேனுள்ை  ருவிேொ  
ைொற்றுேதற் ொன பணி தமலேருக்கு 
ஒப்பமைக் ப்பட்டுள்ைது என்று வைலும்  
கதளிவுப்படுத்தினர். . 

ஆயர் செபஸ்தியன் 
பிரான்சிஸ் FABC 
ெமூகத் தகவல் 

சதாடர்பு 
அலுவலகத்தின்  

தலலவராக நியமனம் 
சபற்றார் 

ஆேர் கெபஸ்திேன் பிேொன்சிஸ் 
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 இன்று தவக்காலத்தின் முதல் ஞாயிறு. 
மீண்டும் திருவழிபாட்டு ஆண்டின் ஒரு 
முக்கிய காலத்தில் காலடி வவத்துள்ள ாம்.  
தவக்காலத்தின் முதல் ஞாயிறானது, நம்வை 
இவறளவண்டல், ளநான்பு ைற்றும் தர்ைம் 
ஆகியவற்றில் முழு கவனம் செலுத்தி   நல்ல 
பண்புகள ாடு வாழ நைக்கு அவழப்பு 
விடுக்கிறது. இன்வறய வாெகங்களும் 
நம்வை பவடத்த இவறவவன நிவனயாது 
பாவத்தில் விழும் ளபாது, ளொதவனகள் 
நம்வை சூழ்ந்து சகாள்கிறது என்பவத 
சதளிவாக சவளிப்படுத்துகிறன. 
 
இன்வறய முதல் வாெகத்தில் அலவகயினால் 
வஞ்சிக்கப்பட்ட முதற் சபற்ளறார் பாவம் 
செய்கின்றனர். இவறவனின் 
கட்டவ கவ  மீறுகின்றனர். இவறவனின் 
ொயலாகவும், உருவிலும் பவடக்கப்பட்ட 
ைனிதன் தன் தகுதிக்கு மீறியப் 
ளபராவெளயாடு “கடவுவ ப் ளபாலாக” 
விருப்பம் சகாள்கிறான். சதாடக்க முதல் 
இருந்து வரும் சதாடரும் ளொதவன 
இதுதான். “கடவு ாக ைாற விவழவது” 

புனித 2-ஆம் ள ான் ளபால் சொல்வது 
ளபால் பாவம் ஒன்று இல்லாதது ளபால் 
வாழும்  அகந்வத வாழ்வு இன்வறய 
ைாசபரும் ளொதவனயாக ைாறிவிட்டது.  
தவறக்கூடிய வாய்ப்புகள் இருந்தும் 
தடுைாறாைல் வாழ்பவர்கள  ொதவன 
யா ர்கள். வாழ்வில் குழப்பைான 
சூழ்நிவலயில் ெரியா? தவறா? என்று 
சதளிவாக சிந்திக்காைல் ெைரெம் செய்து 
சகாள்ளும் ளபாது பாவம் நுவழகிறது. 
வாழ்வில் “முக்கியத்துவம்” எதற்கு? என்ற 
சதளிவு இருந்தால், ளொதவனகவ ச் 
ொதவனக ாக்க முடியும்.  
 
இன்வறய வியாபார உலகின் இன்னுசைாரு 
ளொதவன குறுக்கு வழியில் எளிய 
சவற்றிகவ த் ளதடிப்ளபாவது. கல்வல 
அப்பைாக ைாற்றுவதும், தவல குனிந்து 
சதண்டனிட்டு வணங்குவதும் ஆலயத்தின் 
உயர்ந்த பகுதியிலிருந்து குதிப்பதும் 
இளயசுவினால் முடியாத செயல்கள  அல்ல!  
ஆயினும் இவவ இளயசுவின் பணி வாழ்வில் 
எளிய, குறுக்கு வழிகளில் மீட்புக்காக 

செயல்படுங்கள் என வவக்கும் ொத்தானின் 
ளொதவனகள். இவறவார்த்வதயின் ஒளியில் 
நவட ளபாட்டு, சிலுவவயின் வழி ளதர்ந்து, 
அலவகவய சவல்லும் இளயசு நைக்கு ஒரு 
நல்ல பாடம். நம்முவடய வாழ்க்வகயிலும் 
இலகுவான பாவதவயத் ளதர்ந்சதடுத்து 
அல்லது குறுக்கு வழிவயத் ளதர்ந்சதடுத்து 
முன்ளனறுவதற்கான ளொதவன வரும். 
இப்படிப்பட்ட சூழ்நிவலயில் நாம் அந்தச் 
ளொதவனயில் வீழ்ந்துவிடாைல், இளயசு 
வவப் ளபான்று ஆண்டவரில் உறுதியாக 

இருந்து, அதவன சவற்றிசகாள்வது நல்லது. 
அது உடல் ொர்ந்த ளொதவனளயா, 
உள் ம் ொர்ந்த ளொதவனளயா அல்லது 
ைன உறுதி ொர்ந்த ளொதவனளயா எதுவாக 
இருந்தாலும் இவறளவண்டலினாலும், 
இவறவார்த்வதயாலும் சவன்றிட உறுதிக் 
சகாள்ளவாம்.  
 
ளொதவன எங்கிருந்து வரும்? நைக்கும் நாம் 
சுற்றியிருக்கும் ைனிதர்களிடமிருந்தும் 
சபாருள்களிடமிருந்துளை ளொதவனகள் 

வரும். அவற்றில் நாம் வீழ்ந்துவிடாைல், 
ஆண்டவரில், அவருவடய வார்த்வதயில் 
நிவலத்திருந்து ளொதவனவய சவற்றி 
சகாள்வது நல்லது. ஏசனனில், ளொதவன 
கவ  சவற்றிசகாள்கின்றவர் வாழ்க்வகயில் 
சவற்றிசகாள்கின்றார். ஏன், எல்லாவற் 
றிலும் சவற்றி சகாள்கின்றார். 
  

-ெவரிநாதன், சுங்வகபட்டாணி 

தவக்காலத்தின் முதல் ஞாயிறு 
 
 

1-ம் வாெகம்     ளதா.நூ. 2: 7-9; 3: 1-7  
தி. பாடல்119: 51: 1-2. 3-4a. 10-11. 12,1  
வாெகம்:         உளரா 5: 12-19   
நற்செய்தி:        ைத் 4: 1-11  
 
ஞாயிறு வாசகம் ஆண்டு 1                   
வாரநாள் முதல் வாசகம் –ஆண்டு 1                 
திருப்புகழ் மாலை– வாரம் 2 

கத்ததாலிக்க வார இறுதி  பன்ம ாழி கூட்டு 
திரு ண தயாரிப்பு குழு தியானம் 

ளபார்ட்டிக்ென்: முதல் ஒருங் 
கிவணந்த, பன்சைாழி கத்ளதாலிக்க 
திருைண தயாரிப்பு வார இறுதி 
பயிற்சி கடந்த  பிப்ரவரி 4 முதல் 6 
வவர, இங்குள்  குழந்வத இளயசு 
(Infant Jesus) வையத்தில் நவட 
சபற்றது. பவடப்பா ர்கள் தங்கள் 
குழந்வத கவ யும் உடன்  
அவழத்து வந்து, நிகழ்வவ  ஒரு 
வெதியான குடும்ப நிகழ்வாக 

ைாற்றினர். 
இத்தியானைானது, நான்கு முக்கிய 
சைாழிக் குழுக்கவ ச் ொர்ந்ளதார்  
ஒருவருக்சகாருவர் பழகுவவதயும் 
கற்றுக்சகாள்வவதயும் ளநாக்கைாகக் 
சகாண்டிருந்தது அதன் சிறப்பு 
எனலாம்.   ஒவ்சவாரு குழுவும் 
தங்கள் வி க்கப் பவடப்புகவ  
பகிர்ந்து சகாண்டனர், அவ்ளவவ  
யில்,  ஒவ்சவாரு சைாழி குழுவின 
ரும்  ளநர்ைவறயான ைற்றும் 
வ ர்ச்சிக்கான  ளதவவகள் குறித்து 
விவாதித்தனர். 
 

மிக சநருக்கைான, தீவிர   அைர்வுக 

ளுக்குப் பின், குழந்வதகளுடன் 
விவ யாட்டுக்காக அவனவரும் 
கடற்கவரக்குச் சென்றனர். தியானத் 
தில் கலந்துசகாண்ளடார்,  நான்கு 
சைாழிகளில் செபைாவல  இவற 
ளவண்டலுக்கு முன்பு இரவு 
உணவின் ளபாது  நட்புறவு ைற்றும்  
விவாதங்களில் பங்ளகற்றனர் 
ைறுநாள் அைர்வானது இங்குள்  
அைல உற்பவி அன்வன ளதவா 

லயத்தில் திருப்பலிளயாடு  துவங் 
கியது, அவதத் சதாடர்ந்து 
கடற்கவர உல்லாெ ளநரத்தின் 
இரண்டாவது சுற்றுக்கு முன் ளைலும் 
மிக சநருக்கைான  கலந்துவர 
யாடல் இடம்சபற்றது. பின்னர் 
ளதாழவை  BBQ நிகழ்ச்சிக்கு  
ஏற்பாடு செய்யப்ப்ட்டது.  
 
திங்கட்கிழவை இல்லம் திரும்பு 
வதற்கு முன், சவவ்ளவறு குழுக்கள் 
அந்தந்த திருைண தயாரிப்பு 
குழுக்களில், வார இறுதியில் 
ஒருவவரசயாருவர் ெந்தித்து ளைலும் 
அறிந்துணர  ஏற்பாடு செய்யப் 

 ஆண்டவரில் நிலைத்திருப்ப ோம் ப ோதலை வவல்பவோம்! 

‘தவக்கோைம் ஒப்பில்ைோ கோைம்’ 
அகந்லதவ ோழித்து ஆணவம் 

வவல்பவோம் 

  திருைண தயாரிப்பு தியானத்தில் கலந்துசகாண்ளடாருடன் அருள்தந்வத  ச ஸ்தஸ் பிசரய்ரா 

• அவல பாயும் ைனவத 
ஆற்றுப்படுத்த வந்த அருவை 
காலம். 

• ஊனைான எண்ணங்கவ  
ஞானைான வண்ணையைாக்கிட 
வந்த காலம் 

• தவிப்பும் கலக்கமும் நிவற 
வாழ்வில் ைகிழ்வும் நிம்ைதியும் 
தந்திட உதவும் காலம் 

• உடலும் ைனமும் இவறபதம் 
நாடிட திரும்பச் சொல்லும் 
மீட்பின் காலம் 

• பவகவையும், ளவதவனயும் 
நீங்கி நட்வப பரிெளிக்க வந்த 
அன்பின் காலம் 

• சிலுவவப் பாளட சீர்ைகுடசைன 
பவற ொற்றும் தனிப் சபரும் 
கருவணயின் காலம். 

• சுத்தமில்லா இதயங்கவ  
சுத்திகரித்து அலங்கரிக்கும் 
ஒப்பில்லா காலம் 

• தவமும், செபமும், தியாகமும் 
ைனங்களில் நிவறந்திடும் 
ளவள்விக் காலம் 

• எண்ணற்ற பக்தி முயற்சிகவ  
முன்சனடுக்க உற்ொகப் 
படுத்தும் அருட் காலம் 

• நன்வைகவ யும், 
நன்னயங்கவ யும் 
செய்யத்தூண்டும் நற்செயல் 
காலம் 

• உணவிலும் உணர்விலும் 
கட்டுப்பட்டு ைனவதயும் 
உடவலயும் உரளைற்றும் காலம் 
 

  காஸ்மீர் ளராச், 
சென்வன 

உலகத்தத சாரா ல் 
நற்மசய்திதய 

உலகிற்கு மகாண்டு 
மசல்லுங்கள் 

உலகத்வதப் பற்றிக்சகாள் ாைல்  உல 
கிற்கு நற்செய்திவயக் சகாண்டு செல்ல 
கிறிஸ்தவர்கள் அவழக்கப்படுகிறார்கள் 
என்று திருத்தந்வத பிரான்சிஸ் கடந்த 
புதன்கிழவை ைவறயுவரயில் கூறினார். 
 
"திருஅவவவய சபாறுத்தவவர, உலக  
ைாவய வவலயில் விழுவதானது   மிக 
ளைாெைான செயலாகும்’ என்று அவர் 
அறிவுறுத்தினார்.  
 
கடந்த பிப்ரவரி 15 ஆம் ளததி ைவறந்த 
திருத்தந்வத ஆறாம் பவுல்  வரளவற்பு 
அவறயிலிருந்து  தனது ைவறயுவர ஆற்றிய  

திருத்தந்வத  பிரான்சிஸ், தம் சீடர்களுக்கு 
இளயசு கூறிய வார்த்வதக ான   “இளதா! 
ஓநாய்களிவடளய ஆடுகவ  அனுப்பு 
வவதப்ளபால நான் உங்கவ  அனுப்பு 
கிளறன் (ைத் 10:16) என்பவத 
ளைற்ளகாள்காட்டி ளபசினார். 
 
நிவறவாக, நாம் நரிக ாக ைாறினால் 
நிச்ெயம் ளதாற்றுவிடுளவாம். ஏசனனில், 
நைது பாதுகாப்புக்கு ஆயனாக  இளயசு 
இருக்கைாட்டார். அளத ளவவ யில் நாம் 
செம்ைறிக ாக ைாறினால் இளயவின் 
பாதுகாப்பில் உலக ளபாராட்டத்தில் 
சவற்றிசபறும் வாய்ப்பு நிச்ெயம் உண்டு 
என்றார். 


