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பேதுருவும் ேடகிலிருந்து இறங்கி, இபேசுவை பநோக்கிக் கடல்மீது நடந்து சென்றோர். 
அப்சேோழுது சேருங்கோற்று வீசிேவைக் கண்டு அஞ்சி அைர் மூழ்கும்பேோது, 
“ஆண்டைபே, என்வைக் கோப்ேோற்றும்” என்று கத்திைோர். இபேசு உடபை ைம் 
வகவே நீட்டி அைவேப் பிடித்து, “நம்பிக்வக குன்றிேைபை, ஏன் ஐேம் 
சகோண்டோய்?” என்றோர். அைர்கள் ேடகில் ஏறிேதும் கோற்று அடங்கிேது. ேடகில் 
இருந்பைோர் இபேசுவைப் ேணிந்து, “உண்வைேோகபை நீர் இவறைகன்” என்றைர்.  
(ைத் 14: 29-33) 

 

ைலோக்கோ: அபலோர் கோஜோவில்   புகழ் சேற்ற 
புனிை அன்ைம்ைோள் சிற்றோலே ஆண்டு 
திருவிழோ ைழக்கம் பேோல சைகு 
விைரிவெயுடன் கடந்ை ஜூவல ைோைம் 23ம் 
பைதி ைோவல 4.30 ைணிக்கு 
சகோடிபேற்றத்துடன் சைோடங்கிேது. அருள் 
ேணி. ஆன்ட்ரூ ஆபேோக்கிேெோமி இந்ை 
ஆண்டு, சிறப்பு அவழப்ேோளேோக ‘தூே 
ஆவியின் சகோவடகள்’ என்ற 
கருப்சேோருளின் ைவலப்பில் ஆன்மீக 
உவேேோற்றிைோர்.  

எளிே முவறயில் அவைைரும் புரிந்து 
சகோள்ளும் ைவகயில் சிறந்ை உைோேணங் 
களுடன் விளக்கிேது இவறநம்பிக்வக 
ேோளர்களுக்கு சிறந்ை அனுேைைோக 
அவைந்ைது. கத்பைோலிக்கர்கள் நோம் 
அவைைரும் சைறும் ேக்ைர்களோக 
இருந்துவிடோைல் ஆண்டைர் இபேசு 
கிறிஸ்துவின் உண்வை சீடர்களோக 
திகழ்ந்திட பைண்டும் என்று இவறநம் 

பிக்வகேோளர்களுக்கு நிவைவூட்டிைோர்.  

ஒவ்சைோரு நோளும் புனிை அன்ைம்ைோள்   
நைநோள் செேத்துடன் திருப்ேலி இனிபை 
சகோண்டோடப்ேட்டது.   ைமிழ், ஆங்கிலம், 
சீைம் ைற்றும் ைலோய் சைோழிகளில் திருவிழோ 
திருப்ேலிகள் சகோண்டோடப்ேட்டை என்ேது 
குறிப்பிடத்ைக்கது.   ேங்குத்ைந்வை பைோெஸ் 
இேோேப்ேன்  அைர்களின் ஆபலோெவையில் 
திருவிழோ ஏற்ேோடுகள் சிறப்ேோக 
பைற்சகோள்ளப் ேட்டை. நோட்டின் ேல 
ேகுதிகளில் இருந்தும் குறிப்ேோக ைலோக்கோ-
சஜோகூர் ைவறைோைட்ட இவறைக்கள்  
திேளோக கலந்துசகோண்டு புனிை 
அன்ைம்ைோளின் ேரிவிேக்கத்திற்கோக ஒன்று 
கூடிைர்.  

திருவிழோ திருப்ேலி நிவறபைறிே ஜூவல 
ைோைம் 30ம் நோளன்று   இவற ஆசிருடன் 
உணவும் ைழங்கப்ேட்டது.  

-அருட்ெபகோைரி சைக்டலிைோ, ைபஜோடி 

அலலோர் கோஜோ புனித அன்னம்மோள் சிற்றோலய திருவிழோ 

திருப்பீடத்தில் அருள்ைந்வை பைோெஸ் இேோேப்ேன், அருகில் அருள்ைந்வை ஆன்ட்ரூ ஆபேோக்கிேெோமி 

இளையயோயே, கடவுளின்  இதயம் 
உங்களுக்கோகத் துடிக்கிறது! 
இளைலயோர் தினக் ககோண்டோட்டத்தில் திருத்தந்ளத அறிவுறுத்து 

பேோர்ச்சுக்கல்: பேோர்ச்சுக்கலில் நடந்ை 
திருத்ைந்வை  பிேோன்சிஸ் அைர்களின்   
அதிகோேப் பூர்ை உலக இவளபேோர் திை 
நிகழ்வில், கூட்டத்தில் இருந்ை 500,000 
இவளஞர்களிடம், ‘இவளபேோபே நீங்கள் 
இங்பக கூடியிருப்ேது  ைற்செேலோை 
ஒன்றல்ல. ைோறோக, உங்கள் ஒவ்சைோரு 
ைவேயும்   கடவுள்   சேேர் செோல்லி 
அவழத்துள்ளோர். உங்களுக்கோகக் கடவுளின் 
இைேம் துடிக்கிறது.’ என்று சேருமிைம் 
சகோண்டோர் திருத்ைந்வை.   
 
"கடவுளின் ேோர்வையில், நோம் அவைைரும்  
விவலைதிப்ேற்ற குழந்வைகள். அைர் நம்வை 
அேைவணத்து ஊக்குவிப்ேைற்கோக 
ஒவ்சைோரு நோளும் நம்வை அவழக்கிறோர். 
நம்வை ஒரு ைனித்துைைோை ைற்றும்   
ைவலசிறந்ைப் ேவடப்ேோக ைோற்ற ஆைல் 
சகோண்டுள்ளோர். அைன் அழவக நோம் 
ைட்டுபை ேோர்க்க இேலும் என்று பைலும் 
கூறிைோர்.  
 
“அன்புள்ள இவளபேோபே, இந்ை உலக 
இவளபேோர் திைத்தில், கடவுளின் அவழப் 
வேக் கண்டுணே  ஒருைருக்சகோருைர் 
உைவுபைோம்; நீங்கள் இங்பக செலவிட்ட 
இந்ை நோள்கள் கடவுளின் அந்ை அன்ேோை 
அவழப்பின் துடிப்ேோை எதிசேோலிகளோக 
இருக்கட்டும். 
 
"திருஅவையில் அவைைருக்கும்,  இடம் 
உள்ளது. இதில் ேோரும் மிைமிஞ்சிேைர்கள் 
இல்வல, ேோரும் எஞ்சியிருக்க ைோட்டோர்கள், 

நம்வைப் பேோலபை அவைைருக்கும் இடம் 
இங்பக இருக்கிறது, ”என்று அைர் கூறிைோர். 
ஆண்டைர் ைம் விேவலக் கோட்டோைல் ைம் 
கேங்கவளத் திறந்து, நம் அவைைவேயும் 

அேைவணத்துச் செல்கிறோர்.  இபேசு    
நைக்கோகச் சிலுவையில் அவறேப்ேடுை 
ைற்கும் ைரிப்ேைற்கும் ைம் வககவள அகல 
விரித்ைைர். இபேசு ஒருபேோதும் அைேது 

உள்ளக் கைவை மூடுைதில்வல,   ஆைோல் 
அைனுள் நுவழே உங்கவள அவழக்கிறோர்; 
இபேசு ைேபைற்கிறோர். ைோருங்கள், அைரில் 
ைோழுங்கள்.“இவளபேோபே, இவைப் ேற்றி 

நம் இைேத்தில் சகோஞ்ெம் சிந்திப்பேோம். 
நோம் எந்நிவலயில் இருக்கிபறோபைோ 
அந்நிவலயில்  அவழக்கப் ேடுகிபறோம் - 
நம்மிடம் உள்ள பிேச்ெவை கள், நம்மிடம் 

உள்ள ைவேேவறகள், நிேம்பி ைழியும் 
ைகிழ்ச்சி, சிறப்ேோக இருக்க பைண்டும் என்ற 
ஆவெ, சைற்றி சேற பைண்டும் என்ற 
எண்ணம் ஆகிேைற்றுடன் நோம் இருப்ேது 
பேோல் அவழக்கப் ேடுகிபறோம். இவை ேற்றி 
சிந்திக்க. இபேசு நம்வை அவழக்கிறோர். 
நோன் எப்ேடி இருக்க விரும்புகிபறபைோ 
அப்ேடி அல்ல. நோம்  இபேசுவின் ெபகோைே 
ெபகோைரிகள், ஒபே ைந்வையின் 
பிள்வளகளோக அவழக்கிறோர்.  
 
நிவறைோக, "நம்வை அவழத்ை ைற்றும் இந்ை 
உலகப் பேேணிவே ெோத்திேைோக்க 
உவழத்ை அவைைருக்கும் நன்றி கூறுபைோம்.  
எல்லோைற்றிற்கும் பைலோக, நம்வை 
அவழத்ைைர் இபேசு. ைற்சறோரு உேத்ை 
கேசைோலியுடன் இபேசுவுக்கு நன்றி 
கூறுபைோம்!” என்று திருத்ைந்வை ைம் 
உவேவே நிவறவுச் செய்ைோர். 
 
ைைது 42ஆைது சைளிநோட்டுத் திருப் 
ேேணைோக பேோர்த்துக்கல் சென்று, 
இவளபேோர் திைக் சகோண்டோட்டங்களில் 
கலந்துசகோண்ட  திருத்ைந்வை பிேோன்சிஸ் 
அைர்கள், உலகம் முழுைதும் இருந்து ைந்து, 
விசுைோெக் சகோண்டோட்டத்தில் லிஸ்ேனில் 
கலந்துசகோண்ட   இவளபேோருடன் ைைது 
கருத்துக்கவளப் ேகிர்ந்துசகோண்டபைோடு,  
ேோத்திைோ நகரில் பநோயுற்பறோருடன் ைன் 
சநருக்கத்வை சைளிப்ேடுத்தி, உலக 
அவைதிக்கோை ைன் அர்ப்ேணத்வையும் 
சைளிப்ேடுத்திைோர்.   
 

உலசகங்குமிருந்து லிஸ்ேனில் கூடிே இவளபேோரின் ஒரு ேகுதியிைர். 
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 கடவுளை நம்பின ோர் ளகவிடப்படோர்! பேராயர் Nwachukwu 

கிள்ளான்: இங்கு, போர்ட் கிள்ளானில் 
உள்ள புனித அன்னா (அன்னம்மாள்) ேங்கு 
இறைமக்கள், இதர இடங்களிலிருந்து 
வருறகத்தந்த  திரளான கத்பதாலிக்க    
மக்கள் ஜூறை 22 முதல் ஜூறை 31 வறர 
நறடபேற்ை  நவநாள் திருப்ேலிகளிலும்  
ஜூறை 29, 30 ஆகிய தினங்களில் 
பகாண்டாடப்ேட்ட விழா திருப்ேலிகளிலும் 
சிைப்ோகக் கைந்து பகாண்டனர்.   

இந்த ஆண்டு பகாண்டாட்டத்திற்கான 
கருப்போருளான‘ என் திருஅறவறய 
மீட்படடுங்கள்’ என்ேதற்கு ஏற்ே அதிகமான 
இறைமக்கள் மீண்டுமாக, மிகுந்த 
உற்சாகத்துடனும்,   மகிழ்ச்சியுடனும் 
திருப்ேலிகளில்  ேங்பகற்க கூடியிருந்தனர் 
என்ேது குறிப்பிடத்தக்கது.  

 
திருஅறவயின்  கூட்டு ஒருங்கியக்கப் 
ேயணமான ‘சிபனாடல் ஆய்வின்’ 
அடிப்ேறடயில் இந்த கருப்போருள்  பதர்வுச் 
பசய்யப்ேட்டது.  ‘என் திருஅறவறய 
மீட்படடுங்கள்’  என்று புனித பிரான்சிஸ் 

அசிசியாருக்கு   இபயசு விடுத்த அறழப்பு 
இன்று நம்மில் எதிபராலிக்கிைது.  ஏபனனில் 
இன்றைய திருஅறவ  அச்சம்   மற்றும் 
ேைதரப்ேட்ட கவறைகளுடன் முன்பனை 
போராடுகிைது.  இது திருஅறவக்கான  
சவால் மிக்க காைம். பேருந்பதாற்றுக்குப் 
பிைகு மிகவும் பதாய்வு கண்ட காைம். 
எனபவ, ேங்குத் திருஅறவ, இறைமக்கள் 
மீண்டுமாக ஒன்றுகூடி மறைநூலுக்கு 
பசவிசாய்த்து தியானிப்ேதும், அறழக்கும் 
தந்றதக்கும், சந்திக்கும் றமந்தருக்கும் 
நம்றம பசயல்ேடுத்தும் தூய ஆவியாருமான  
மூபவாரு கடவுளில் இறணவதன் மூைம், 
திருஅறவறய நாம் மீண்டும் மீட்படடுக்க 
இயலும்.  
 
ஜூறை 26,   புனிதர்கள் சுவக்கீம், அன்னா 
விழா அன்று, காறை திருப்ேலிறய பேராயர் 
ஜூலியன் லியாவ் அவர்கள் தறைறமத் 

தாங்கி பகாண்டாடினார். அவரது 
மறையுறரயில் இல்ைங்களில்  முதிபயார் 
கறள மதிப்ேதிலும், அவர்களுக்குப்  
ேணிவிறட பசய்வதிலும்,  முதிபயாோ்களுக் 
கான ேராமரிப்புப் ேணியில் அக்கறை 
காட்டுவதிலும் எப்போழுதும் பின்வாங் 
கக்கூடாது என்று அறிவுறுத்தினார்.  

ேங்குத் திருவிழாறவபயாட்டி பநாயாளி 
களுக்கு சிைப்பு பநாயிற்பூசுதல் திருச்சடங்கும் 
நறடபேற்ைது. நிறைவாக, ‘என் 
திருஅறவறய மீட்படடுங்கள்’ எனும் 
கருப்போருளுக்கிணங்க ஆக்கப்பூரவமான, 
பசயல்ேடும் திருஅறவயாக ேயணிக்க 
பவண்டும் என்ை உணர்வும் எண்ணமும் 
ேைராலும் உணரப்ேட்டது.  

பசய்தி தமிழாக்கம் – ஆர்.பக. 

இன்று   போதுக்காைத்தின்   19ஆம்   
ஞாயிறுவில் இறணந்துள்பளாம்    இன் 
றைய   முதல்   வாசகத்திபை  அஞ்சி  
அஞ்சி   வாழ்வதிலும்   சாவபத   பமல்   
என்று   மன்ைாடுகிைார்   இறைவாகினர்   
எலியாசு.  ஆயினும்    கடவுள்   அவறரத்   
பதற்றிட   பதன்ைலின்   சைசைப்பிபை,   
இதமான   குரலில்   கடவுளின்   பிரசன் 
னத்றத   உணர்கிைார்.   நம்முறடய   
வாழ்க்றகயில்கூட   அற்புதங்கறளயும்     
அருங்குறிகறளயும்   கண்டால்   அன்றி     
நம்மில்  பேரும்ோலும்    நம்புவது   கிறட 
யாது. 
        

இரண்டாம்   வாசகத்திபை,  புனித   ேவுல்,  
“கிறிஸ்துபவா, எல்ைாவற்றிற்கும்   பமைான   
கடவுள்;  என்பைன்றும்   போற்றுத்தற்கு   
உரியவர்”   என  புகழ்ந்து,   வாழ்த்து 
கிைார். கடல்   பகாந்தளிப்பில்   மருண்டு,  
ஐயங் பகாண்டு   தவிக்கும்    சீடர் கறளத்   
பதற்றி   அவர்களது    நம்பிக்றகறய   
வளர்த்திடும்   நிகழ்வுதான்   இன்றைய   
நற்பசய்தியின்   றமய   கருத்தாக   
அறமந்திருக்கிைது.   கடல்   பகாந்தலிக்க,   

காற்று   ேைமாக   வீச,  இந்த   இரண்டு   
இயற்றககளும்   பசர்ந்து   ேடகு   
அறைக்கழிக்கப்ேடுகிைது.  அப்போழுது    
தண்ணீர்  மீது    நடந்து    வரும்   
உருவத்றதப்   ோர்த்து   “அய்பயா,  பேய்”  
என  அஞ்சுகின்ைனர்    சீடர்கள். 
        

இபயசுபவா,  “துணிபவாடு   இருங்கள்,  
நான்தான்   அஞ்சாதீர்கள்”  என்ைார்.  
உடபன   சிறுபிள்றளத்தனமாக   பேதுரு,  
“ஆண்டவபர  நீர்தாம்   என்ைால்,   நானும்   
கடல்மீது   நடந்து   உம்மிடம்   வர   
ஆறணயிடும்”  என்ைார்.   பேதுருவும்   
ேடகில்   இருந்து   இைங்கி,   இபயசுறவ  
பநாக்கிக்  கடல்மீது   நடந்து   பசன்ைார்.   
அப்போழுது   பேருங்காற்று   வீசியறதக்   
கண்டு,   அஞ்சி   மூழ்கத்  பதாடங்கு 
கிைார்.   “ஆண்டவபர,   என்றனக்   காப் 
ோற்றும்   என   பேதுரு   கத்த   உடபன   
இபயசு    றகறய   நீட்டி   அவறரப்    
பிடித்து   “நம்பிக்றக   குன்றியவபன,   ஏன்   
ஐயம்   பகாண்டாய்?”   என   கடிந்து  
பகாள்கிைார்.  புயலும்   கடல்   பகாந் 
தளிப்பும்  அடங்கியது.  ேடகில்   இருந்த   

மற்ை   யாவரும்   “உண்றமயாகபவ   நீர்   
இறைமகன்”  என்ைனர்.   இது   நடந்தது   
விடியற்காையில்.       

வீரமுள்ள   மனிதர்  கூட இருட்டில்   நடக் 
கும்  போழுது   வித்தியாசமான   ஒலிறய   
பகட்டால்   கைங்கி  விடுவது   இயல்பு 
தான்.  மாைாக   ஒரு   குழந்றத,   அபத   
கம்மிருட்டில்   வீரமுள்ள   தன்  தந்றத 
யுடன்   பசல்லும்  போது   எந்த   ஒரு   
சப்தம்   எழுந்தாலும்   அச்சம்   பகாள் 
வதில்றை.  காரணம்  அந்த   குழந்றதக்கு   
தன்   தகப்ேனார்   இருக்கும்  போழுது  
ஏன்   ேயப்ேட   பவண்டும்  எனும்    
அறசக்க   முடியாத   மன   வலிறமதான். 
       

நம்முறடய   அன்ைாட   வாழ்க்றகயில்   
கூட,   ேை  சந்தர்ேங்களில்  இம்மாதிரி 
யான   நிகழ்வுகள்   நடந்திருக்கைாம்.  
அதாவது,   கடறன  கண்டு   அஞ்சி 
யிருக்கைாம்.  அதற்காக   தற்பகாறை   
நிறைக்கு   பசன்றிருக்கைாம்.   அப்ேடிபய    
தற்பகாறைதான்  அதற்கு   தீர்வு  என்ைால்,   
அது   சரியான  தீர்வாகுமா? பதர்விபை   
பதால்வி   என்று   றவத்துக்பகாள்பவாம்,  

வீட்றட   விட்டு   ஓடிவிடுவது  அது   
ேரிகாரம்   ஆகி   விட   முடியுமா? 
 

ஆக,   நமக்கு   வாழ்வில்   சிக்கல்கள்   
பதான்றுகின்ைது   உண்றமதான்.  விசுவா 
சம்   தளர்ச்சி   காண்கிைது,   விசுவாசப்   
ேயணத்தில்   ஏற்ேடும்   ேற்ேை   தளர்ச் 
சிகறள   நீக்கி   வளர்ச்சி   அறடய   
பவண்டியதும்  நம்  ஆண்டவறர   ஏற்றுக் 
பகாண்டு   அவறர   பநாக்கி  குரல்   
பகாடுப்ேதும்   தவிர்க்க   முடியாதறவ. 

                                                              
ஆ.வி.படவிட், குளுவாங்   

 ஆண்டின் ப ொதுக்கொலம் 19ம்- ஞொயிறு 
 

முதல் வாசகம்    1 அர 19: 9a, 11-13a  
திோ                85: 8ab,9. 10-11. 12-13   
2 வாசகம்          உபரா 9: 1-5  
நற்பசய்தி           மத் 14: 22-33  
 
ஞொயிறு வொசகம் ஆண்டு 1                   
வொரநொள் முதல் வொசகம் –ஆண்டு 1                 
திருப்புகழ் மொலல–  வொரம் 2 

 என் திருஅளைளை 
மீட்டடடுங்கள் 

னபோர்ட் கிள்ைோன் புனித அன் ம்மோள் திருவிழோ 

  நற்கருளை ஆரோதள ளை 
மீண்டுமோக பங்குகளில் 

நிளைநிறுத்த னைண்டும்-திருத்தந்ளத 
அறிவுறுத்து 

 "நான் இங்பக ஒரு பகள்விறய 
முன்றவக்கிபைன், ஆனால் 
ஒவ்பவாருவரும் அதற்கு மனசாட் 
சியின்ேடி  ேதிைளிக்க பவண்டும். 
நான் எப்ேடி இறைபவண்டல் 
பசய்கிபைன்? கிளி போல் — ப்ளா 
ப்ளா ப்ளா ப்ளா ப்ளா என்ைா? 
அல்ைது இறைவனிடம் பேசத் 
பதரியாததால் நற்கருறண பேறழ 
யின் முன்  ஒரு குட்டித் தூக்கமா?     

ஒவ்பவாரு நாளும் ஆண்டவரிலும்  
அவருறடய வார்த்றதயிலும் 

நம்பிக்றக றவப்ேதற்கு, பவறும் 
வார்த்றதகள் போதாது", மாைாக 
"ஆழந்த இறைபவண்டல்  பதறவ" 
என்று குறிப்பிட்ட பிைகு, சுமார் 
1,100 ேங்பகற்ோளர்களிடம், 
இன்றைய இறைமக்கள் நற்கரு 
றணயின் முன் ஆழ்ந்த ஆராதறன 
இறைபவண்டறை  றகவிட்டறத 
அவர் சுட்டிக்காட்டினார்.   
 
திருப்ேலியில்  ஒப்புக்பகாடுக்கப்ே
டும் அப்ேத்தில், இபயசு  ஆண்ட 
வர்   தனது உடபைாடும், இரத் 
தத்பதாடும், ஆன்மாபவாடும், 
இறைத்தன்றமபயாடும் பிரசன் 
னமாகிைார் என்ேது நமது 
நம்பிக்றக. எனபவ, நற்கருறண 
ஆராதறன என்ேது அப்ேத்தில் 
பிரசன்னமாகி இருக்கும் இபயசு 
ஆண்டவறர  ஆழந்து ஆராதிப்ேது 
ஆகும். 
 

நன்றி திருப்பலி 
டகோண்டோட்டம் 

கர்தினலாகத் தேர்வுப் பெற்ற ஆயர் 
பெெஸ்தியன் பிரான்சிஸ் அவர் 
களுக்கு  எதிர்வரும் பெப்டம்ெர் 30-
ஆம் நாள் வத்திக்கான், புனிே 
தெதுரு ெசிலிக்காவில்  ‘கர்தினல்’ 
நியமனம் திருத்ேந்தே பிரான்சிஸ் 
அவர்களால் வழங்கப்ெடவுள்ளது.   
இேதன முன்னிட்டு, நம் நாட்டில் 
சிறப்பு ‘நன்றி திருப்ெலிதய  
கர்தினல் பெெஸ்தியன் பிரான்சிஸ் 
அவர்கள், வட்டார மதலசிய, 
சிங்கப்பூர் மற்றும் புரூதை ஆயர் 
தெரதவயின்  ெக ஆயர்களுடன்  
சிறப்பு திருப்ெலிபயான்தற பகாண் 

டாட ஏற்ொடுகள் பெய்யப்ெடுகிறது. 

திகதி : 8 ெனவரி, 2024 

இடம்:   புனிே அன்னா தமனர் 
ெசிலிக்கா, புக்கிட் பமர்ோஜாம், 
பினாங்கு. 

தநரம்: மாதல 6.00 

 

  


