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இயேசு அப்பங்களை எடுத்துக் கடவுளுக்கு நன்றி செலுத்தி அமர்ந்திருந்ய ோருக்குக் 
சகோடுத் ோர். அவ்வோயே மீன்களையும் பகிர்ந் ளித் ோர். அவர்களுக்கு 
யவண்டிேமட்டும் கிளடத் து. அவர்கள் வயிேோர உண்டபின், “ஒன்றும் 
வீணோகோ படி, எஞ்சிே துண்டுகளைச் யெர்த்து ளவயுங்கள்” என்று  ம் சீடரிடம் 
கூறினோர். மக்கள் உண்டபின் ஐந்து வோற்யகோதுளம அப்பங்களிலிருந்து எஞ்சிே 
துண்டுகளைச் யெர்த்துச் சீடர்கள் பன்னிரண்டு கூளடகளில் நிரப்பினோர்கள். 
(யேோவோன் 6:11-13) 

 

தீபகற்ப மயேசிே  வட்டோ யமய்ப்புப் பணி 
யபரளவ 2024 (Peninsular Malaysia Re-
gional Pastoral Assembly 2024) 
எதிர்வரும் ஆகஸ்டு திங்கள் 25 மு ல் 27 
வளர, ச ோகூர், பிைந்ய ோங்கில் உள்ை 
மய ோடி ளமேத்தில் நளட சபேவுள்ைது. 
பினோங்கு, மேோக்கோ-ச ோகூர் மற்ேம்   
யகோேோேம்பூர் மளே மோவட்டங்களிலிருந்து  
ஏேக்குளேே 550 பங்யகற்போைர்கள் 
இம்மோநோட்டில் பங்யகற்பர் என அறிவிக் 
கப்பட்டுள்ைது.    

 
யமற்கண்ட வட்டோர தீபகற்ப மயேசிேோ 
யமய்ப்புப்பணி யபரளவேோனது, 2026-ல் 
நளடசபேவுள்ை  ெபோ, ெரவோக் மற்றும் 
தீபகற்ப மயேசிேோ ஆகிேவற்ளே 
உள்ைடக்கிே மயேசிே திருஅளவயின் 
யமய்ப்புப்பணி யபரளவளே  (MPC2026) 
யநோக்கிே பேணத்தின் பின்னணியில் 
சிேப்போகப் புரிந்து சகோள்ைப்படுகிேது. இது 
மயேசிேோ யமய்ப்புப்பணி யபரளவயின்  
ஒன்றிப்புக்கோன ஆேர்களின் கூட்டு வைர்ச் 
சிப்படிளேப் பிரதிபலிக்கிேது எனேோம். 

2020 இல் ச ோடங்கிே மயேசிேோ 
யமய்ப்புப்பணி யபரளவேோனது,  
நளடசபேவுள்ை 2026-ன் 
யபரளவக்கு     சிே பங்களிப்புகள் 

வழி உ விேோக உள்ைது  என்பள  
ஏற்க யவண்டும். 2022-ல் திருத் 
 ந்ள  ச ோடங்கிே அகிே உேக 
திருஅளவயின்   கூட்சடோருங்கிேக் 
கப் (sy nodality) பேணம்.  திருத் 
 ந்ள யின் அளைப்போனது நமது 
1976-ல் நளடசபற்ே அர்ஜினோ 
சமந்ய ோ (மறுமேர்ச்சி) தீர்மோனங் 
களை உறுதிபடுத்துவ ோக அளமந் 
 து.  
 

வட்டார மேய்ப்புப்பணி மபரவவயின் (2024) 
பலன்கள் 
 
யமற்கண்ட யபரளவயில் களடப்பிடிக்கப் 
படும், பகுத் றி ல் செேல்முளே மூன்று 
விடேங்களை சவற்றிப்சபேச் செய்யும் 
என்று   நம்பப்படுகிேது:  
 
1.  ோம் ஏற்றுக்சகோண்ட திருஅளவ, 

குடும்பம், ெமூகம் மற்றும் சுற்றுச் சூைல் 
ஆகிே நோன்கு பகுதிகளில் நமது 
உள்ளூர் பங்குளைத் ச ோடர்ந்து 
யமம்படுத்   ஆேர் வழிநடத்து லுக் 
கோன ஆயேோெளனகளை வைங்கு ல்.    

 
2. ெபோ மற்றும் ெரவோக் ஆகிே இரு 

மளேமோவட்டங்களிலும்   

பின் ங்கியிருக் கும் இருக்கும் 
சபோதுவோன விடேங்கள் 
கண்டறிேப்பட்டு, அவற்ளே  தீபகற்ப 
மயேசிேோ திருஅளவ (PMC) 
யபரளவயின் கவனத்திறுகுக் சகோண்டு 
வரு ல்.  

 
3. மயேசிே மண்ணில், மயேசிே 

திருஅளவேோக இருப்பது  என்பதில் 
அடங்கியுள்ை  உரிளம, அளடேோைம், 
அன்பு மற்றும் போரோட்டு உணர்ளவ 
யநோக்கிே ஒரு பேணத்ள யும் 
உளரேோடளேயும் ச ோடங்கு ல்.  

 
ககாண்டாடுதல், கெவிேடுத்தல் & 
ஒன்றித்துப் பயணித்தல் 
 
ஒன்றிப்பு, பங்யகற்பு மற்றும் மளேத்தூது 
என்ே உத்யவகத்தில் வட்டோர யமய்ப்புப் 
பணி யபரளவயின் (RPA) கருப்சபோருைோன  
‘சகோண்டோடு ல், செவிமடுத் ல் & ஒன்றித் 
துப் பேணித் ல்’ என்பது 1976-ல் எடுக் 
கப்பட்ட தீர்மோனங்களையும் கூட்சடோருங்கி 
ேக்கத் திருஅளவக்கோன செேல்படுகளையும் 
முடக்கிவிடுவ ோக உள்ைது. நம்பிக்ளக 
வோழ்ளவ ஒன்ேோகக் சகோண்டோடுவது, 
திருஅளவ மற்றும் ெமு ோேத்தில் உள்ை 
பே ரப்பட்ட குரல்களைக் யகட்பது மற்றும் 
தூே ஆவிேோனவருக்குச் செவிெோய்க்கும் 

யபோது விசுவோெத்   திருப்பேணிகைோக  
ஒன்ேோக செேல்படுவ ன் முக்கிேத்துவத்ள  
நளடசபேவுள்ை வட்டோர யமய்ப்புப்பணி 
யபரளவ (RPA) 2024 வலியுறுத்தும்.   
 

மயேசிேோவின் அளனத்து மளேமோவட்டங் 
களும் வட்டோர யமய்ப்புப்பணி யபரளவ 
(RPA) 2024- யநோக்கிே நமது பேணத் 
திற்கோகவும், இப்யபரளவயின் விளைவோக 
சவளிவரும் இளேவன் செய்திக்கோகவும் 
இளேயவண்டலில் ஈடுபடுகிேது.  மயேசிே 
கத்ய ோலிக்க திருஅளவ வரேோற்றில் இந்  
முக்கிே யபரளவ ஒன்றுகூடலில்  பங்யகற் 
போைர்கள் சிேப்போன பங்களிப்ளப நல்கு 
வோர்கள் என நம்புயவோம். 
  

வட்டார தீபகற்ப மலேசியா லமய்ப்புப்பணி லபரவவ 2024 (RPA) 

கிறிஸ்துவின் அழகினால் நம்வம            
நிரப்ப லவண்டும் 

 

திருத்தந்வத அறிவுறுத்தல் 

வத்திக்கோன்: பதினோேோம் நூற்ேோண்டு மு ல் 
இருப ோம் நூற்ேோண்டு வளரயிேோன 
கோேகட்டத்தில் உருவோன சிே துேவே 
ெளபகளைச் ெோர்ந்  அருள்ெயகோ ரிகளை 
அவர்களின் சபோதுப்யபரளவளே முன்னிட்டு 
கடந்   ூளே 15 திங்கள்கிைளம 
வத்திக்கோனில் ெந்தித் யபோது யமற்கண்ட 
வோறு கூறினோர் திருத் ந்ள  பிரோன்சிஸ். 

துேவே வோழ்க்ளகயின் அைகு மற்றும் 
எளிளம என்னும் இரண்டு  ளேப்புக்களில் 
 னது கருத்துக்களை எடுத்துளரத்  
திருத் ந்ள  பிரோன்சிஸ் அவர்கள், 
சபோதுநன்ளமக்கோகயவ தூே ஆவிேோரின் 
செேல்போடுகள் ஒவ்சவோருவரிலும் சவளிப் 
படுகிேது என்ே திருத்தூ ர் பவுலின் 
இளேவோர்த்ள க்யகற்ப, கிறிஸ்துவின் 
அைகினோல் உேகம் முழுவதும் மளேப்பணி 
ஒளிவீெட்டும் என்றும் கூறினோர். 

துேவே ஆண்கள் மற்றும் சபண்களின் 
ஆன்மிகப் பேணத்ள த் திருஅளவத் 
 ந்ள ேர்கள் ச ய்வீக அைகின் அன்பு, 
ச ய்வீக நன்ளமயின் கதிர்வீச்சு என்று 
வளரேறுத்திருப்பது  ற்செேேோனது அல்ே 

என்றும், திருஅளவயின் வோழும் 
மளேசபோருளின் உருவமோக துேவிகள் 
இருக்கின்ேோர்கள் என்றும் கூறினோர் 
திருத் ந்ள . 

துேவே வோழ்வின் அைகு 

சவவ்யவறு சூைல்கள், கோேங்கள் மற்றும் 
இடங்களில் உருவோன துேவே இல்ேத்தின் 
கள கள் அளனத்தும் கடவுளின் அருள் 
ஒளிவீசும் திருமுகத்தில் சுடர்விடுகின்ேது 
என்றும், செபத்தில் இளேத் ந்ள யுடன் 
இளணந்திருந் க் கரங்கள், இரக்கம் நிளேந்  
இ ேம், அநீதிளேயும் வன்முளேளேயும் 
 ட்டிக்யகட்ட அவரது கண்கள், 
ஒதுக்கப்பட்ட ஏளை மக்களை ய டி பே 
பேணங்களை யமற்சகோண்ட உறுதிேோன 
கோல்கள், சகோண்ட இயேசுவில் அளடேோைப் 
படுத் ப்படுகின்ேது என்றும் கூறினோர் 
திருத் ந்ள . 

துேவே ெளபளேத் ய ோற்றுவித் வர்கள், 
தூே ஆவியின் தூண்டு ேோல் இயேசுவின் 
இந்  அைகிே பண்புகளை அளடேோைம் 
கண்டுசகோண்டு, கோேத்தின் ய ளவக்யகற்ப 

துணிவு, பளடப்போற்ேல், பிேரன்புப்பணி 
செய்யும் உறுதிேோன மனதுடன் 
செேேோற்றினோர்கள் என்று கூறிே 
திருத் ந்ள  பிரோன்சிஸ் அவர்கள், 
பேவீனமோனவர்கள், குைந்ள கள், யநோேோ 
ளிகள், முதிேவர்கள், இளைஞர்கள், 
யபோன்யேோருக்கு பணிேோற்றும் ெமூக அர்ப் 
பணிப்பு சகோண்டவர்கைோக வோழ்ந் னர் 
என்றும் எடுத்துளரத் ோர். 

கிறிஸ்துவின் அைளகத்ய டி விள க்கவும் 
அவர்களுக்கு உயிரூட்டிே கடவுளின் 
அன்பிற்கு செவிெோய்ப்ப ன் வழிேோகவும், 
அவர்கள் விட்டுச்சென்ே பணிளேத் 
ச ோடர்ந்து ஆற்ே யவண்டும் என்றும், 
இ னோல் நம்முடன் வோழும் ெக 
மனி ர்களுக்குக் கடவுளின் முகத்ள  
சவளிப்படுத்துபவர்கைோக நோம் இருக்க 
யவண்டும் என்றும் கூறினோர் திருத் ந்ள  
பிரோன்சிஸ். 

துேவே வோழ்வின் எளிளம 

 ங்களுக்குத் ய ளவேோனள த் ய ர்ந் 
ச டுத்து ய ளவயில்ேோ வற்ளேக் ளகவிட்டு 

வோழ்ந்  ெளபயின் முன்யனோர்களைப் யபோே 

எளிளமேோக வோை யவண்டும் என்று 
வலியுறுத்திே திருத் ந்ள  அவர்கள், 
நற்செய்தியின் ஒளி வீசும் கடவுளின் 
எளிளமேோல்  ங்களை நோளுக்கு நோள் 
உருவோக்கிக்சகோள்ை அனுமதித் ோர்கள் 
என்றும் கூறினோர். 

கடவுளின் அன்பு எளிளமேோனது அவரது 
அைகு எளிளமேோனது என்று கூறிே 
திருத் ந்ள  அவர்கள்,  சபோேோளம என்பது 
ஒரு சகோடிே யநோய் அது நம்ளம   ோக்கோ  
வோறு நம்ளம போதுகோத்துக்சகோள்ை 
யவண்டும் என்றும் வலியுறுத்தினோர். 

சமரினோ ரோஜ் - வத்திக்கோன்  

நற்கருவைப் பிரசன்னத்தின் முன் அமர்ந்து 
அவருடன் உவரயாட லவண்டும். மனனம் 
சசய்யப்பட்ட சசபங்கவை சசபிப்பவத விட 
இதயத்தின் ஆழத்தில் இருந்து இவைவனுடன் 
உவரயாடுவது சாேச்சிைந்தது என்கிைார் 
திருத்தந்வத பிரான்சிஸ் 
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பிறர் துயர் துடைக்க உள்ளடைப்  பகிர்வ ோம்! 

பேராயர் Nwachukwu 

 

இன்று போதுக்காலத்தின் 17-ஆம் ஞாயிறு. 
இன்றைய வாசகங்கள் உணவு ேகிர்தறலப் 
ேற்றி வலியுறுத்துகின்ைன. இன்றைய 
முதல்வாசகத்தில் இறைவாக்கினர் எலியா 
இருேது வாற்பகாதுறை அப்ேங்கறைக் 
பகாண்டு நூறு பேருக்கு உணவளிப் 
ேறதயும், நற்பசய்தி வாசகத்தில், இபயசு 
ஐந்து அப்ேங்கறையும் இரண்டு மீன் 
கறையும் பகாண்டு, பேண்கள் ைற்றும் 
குழந்றதகள் நீங்கலாக ஐயாயிரம் பேருக்கு 
உணவளிப்ேறதயும் குறித்து வாசிக்கின் 
பைாம்  
பேருந்திரைான ைக்கள் இபயசுவுடன் 
இருந்தனர். அப்போது அவர் “இவர்கள் 
உண்ேதற்கு நாம் எங்கிருந்து அப்ேம் 
வாங்கலாம்” என்று பிலிப்பிடம் பகட்டார். 
பிலிப்புபவா “இருநூறு பதனாரியத்திற்கு 
அப்ேம் வாங்கினாலும் ஆளுக்கு ஒரு சிறு 
துண்டும் கிறடக்காபத” என்று றகறய 
விரித்துவிட்டார். இபயசுவின் புதுறை 
பசய்யும் ஆற்ைறலப் பிலிப்பு 
ைறுத்துவிட்டார் என்பை பசால்ல 
பவண்டும். ஆனால் அந்த கூட்டத்தில் ஒரு 
சிறுவன் தம்மிடமிருந்த உணறவக் 
பகாண்டு வந்து பகாடுக்கிைான்.  

இச்சிறுவன் உணறவப் ேகிர்ந்து வாழ் 
வதற்கு ஒரு எடுத்துக்காட்டாக இருக் 
கிைான். அவ்வைவு பேரிய கூட்டத்தில் 
எல்பலாருக்கும் ேசிக்கிைது என்ேறத 
அறிந்ததும் தனது ஒருபவறை உணவான 
ஐந்து அப்ேங்களும் ைற்றும் இரண்டு 
மீன்கறையும் கூட்டத்பதாடு ேகிர 
முன்வருகிைான் அச்சிறுவன். அவன் சிறுவன் 
ஆனாலும் உண்றையின் பேரியவன். 
இபயசு அவற்றைப் ேலுகச் பசய்து புதுறை 
பசய்து ைக்களுக்குப் ேகிர்ந்தளித்து 
அவர்களின் ேசிறயப் போக்குகின்ைார். 
ைக்கள் உண்டது போக மீதியான 
துண்டுகளும் ஏராைம் இருக்கின்ைன.  

    1982-ஆம் ஆண்டு திருத்தந்றத 
இரண்டாம் ப ான் போல் அவர்கள் 
ஸ்காட்லாந்து நாட்டுக்குச் பசன்ைபோது 
எடின்ேர்க் என்ை நகரிபல இறைஞர்கறைப் 
ோர்த்து இவ்வாறு பசான்னார். “நற்பசய் 
தியில் வந்த சிறுவன், அவனிடமிருந்த 
அறனத்றதயும் இபயசுவிடம் பகாடுக்க, 
இபயசு வியத்தகு முறையில் ஐயாயிரம் 
பேருக்கு உணவளித்தார், எல்லாரும் 
உண்டப்பிைகு மீதியிருந்தது. நீங்கள் 
உங்கள் வாழ்க்றகறய இபயசுவிடம் 

ஒப்ேறடத்து விடுங்கள். அவர் உங்கறை 
ஏற்றுக் பகாள்வார், ஆசிர்வதிப்ோர். நீங்கள் 
எதிர்ோர்த்தறதவிட அதிகைாக அவர் 
உங்கள் வாழ்க்றகறயப் ேயன்ேடுத்திக் 
பகாள்வார்” என்ைார்.  

ைனிதருக்குத் பதறவயான உணவுகளில் 
உடல் உணபவ முதன்றையானது, 
இன்றியறையாதது. உடல் உணவு 
இல்றலபயல் சாவுதான் விறைவு. 
இவ்வுணவு இல்லாத பநரத்தில் பிை நல்ல 
பசயல்களுக்கு வாய்ப்பே இராது. “ேசி 
வந்தால் ேத்தும் ேைந்து போகும்” என்ேது 
ேழபைாழி. உடல் உணவு இன்றி நலியும் 
ைக்களுக்கு நற்பசய்தி அறிவிக்கவும் 
இயலாது. “வயிற்றை நிரப்பியப்பின் வார்த் 
றதறயப் போதி” என்ேது முன்பனார் 
வாக்கு.   

உடல் உணவால் ைட்டும் ைனிதர் 
ைனிதராக வாழ்ந்து விட முடியாது. 
அவர்கள் உள்ைத்திற்கும் உணவு பதறவ,  
“ைனிதர் அப்ேத்தினால் ைட்டுைல்ல ைாைாக 
கடவுளின் வாய்ச்பசால் ஒவ்பவான்ைாலும் 
வாழ்வர்”(ைத் 4:4) என்ேது இபயசுவின் 
வாக்கு. வாழ றவக்கும் இறைவார்த்றதறய 
ைக்களுக்குத் தருவது இபயசுவின் முக்கியப் 

ேணியாக இருந்தது. இறைவார்த்றத 
என்னும் உணறவத் தரும் இபயசு தாபை 
இறைவார்த்றதயாக இருக்கிைார். “அவபர 
உணவு, வானகத்திலிருந்து வந்த உணவு 
(6:41) வாழ்வு தரும் உணவு”.   

இபயசுவின் ஆசிர்வதிக்கப்ேட்ட உடறல 
உண்ணும் எவரும் பிைர் ேசி அறிந்து 
பசயல்ேடவும் “நாம் ேலராயினும் 
கிறிஸ்துபவாடு இறணந்திருப்ேதால் ஒபர 
உடலாய் இருக்கிபைாம் (உபராறை 10:9) 
என்ேறத ஆழைாக உணர்ந்துக் பகாள் 
பவாம்.    

-சவரிநாதன், சுங்றக ேட்டாணி, பகடா 

பபோதுக்கோலம்-17-ஆம் ஞோயிறு 

முதல் வாசகம்   2 அர 4:42-44 
திரு.ோடல்       145:10-11.15-16.17-18  2
-ம் வாசகம்       எபே 4:1-6                    
நற்பசய்தி        பயாவான்  6: 1-15  

ஞாயிறு வாசகம் ஆண்டு 2 (B)                   
வாரநாள் முதல் வாசகம் –ஆண்டு 2                
திருப்புகழ் மாலை– வாரம் 1 

திருஅட யில் ஒன்றிப்பு, பங்பகடுப்பு 
மற்றும் தூதுடை-கிள்ளோன் பங்கில் 

பயிலைங்கம் 

பேருவிழா திருப்ேலியில் கலந்து 
பகாண்படாரில் ஒரு ேகுதியினர் 

போரிட் புந்ைோர் ஆலய சீைடமப்புப் பணிக்கு 
நிதி  திைட்டும்  நிகழ்ச்சிகள் 
வமற்பகோள்ளப்பட்ைன 

ோரிட் புந்தார், பேராக்:  இங்குள்ை புனித 
ஆபராக்கிய அன்றன ேங்கு   பதவால 
யத்தின் ைறுசீரறைப்பு திட்டத்திற்கான நிதி 
திரட்டும் முயற்சிகளின் ஒரு ேகுதியாக 
உணவு ைற்றும் பகளிக்றக நிகழ்ச்சிகள் 
கடந்த  ூறல 7 அன்று ஏற்ோடு சிைப்ோக 
ஏற்ோடு பசய்யப்ேட்டது. இந்நிகழ்வில் 
ோரிட் புந்தார் வட்டார  ைக்கள்,  பினாங்கு 
ைற்றும் ேட்டர்பவர்த் ேகுதிகளில் இருந்தும் 
ஆதரவாைர்கள், நன்பகாறடயாைர்கள் என 
ேலர் திரைாக வருறகத் தந்து கலந்து 
சிைப்பித்தனர். அன்று குறிப்பிடத்தக்க 
வறகயில் ேல்பவறு உணவு ைற்றும் 
போருள்கள் விற்ேறனக்கான அங்காடி 
கறடகளுக்கு ஏற்ோடு பசய்யப்ேடிருந்தது.   
இந்த நிகழ்வில் ேங்பகற்ை அறனவரும்  ஒபர 
குடும்ே உணர்பவாடும்   நட்புைபவாடும் 
கலந்துபகாண்டனர் என்ேது உணரப் 
ேட்டது.  

 ேங்குத்தந்றத அருள்ேணி ைார்ட்டின் 
அருைாந்து அவர்கள் அவரது உறரயில் 
சீரறைப்பின் அவசியத்றத  எடுத்துறரத் 

தார்.  சுைார் 60 ஆண்டுகள் ேழறை வாய்ந்த 
ஆலய கட்டிடம் வழக்கைான ேராைரிப்புக்கு 

ைட்டுபை இதுவறர உட்ேட்டுள்ைது என்று 
குறிப்பிட்டார். இப்போது, அதன் கூறர 
ேகுதியில் பேரும் ேழுது ோர்த்தல் 
இன்றியறையாத ஒன்ைாக உள்ைபதன்றும், 
பேரும் ைறழக் காலத்தில் ஏற்ேடும்   
பதாடர்ச்சியான பவள்ைத்தால் ஆலய 
வைாகமும் ேழுதறடந்து வருவதாகவும் 
கவறல பதரிவித்தார்.  அத்பதாடு, ஆலயச் 
சுற்றுச்சூழறல பைலும் வழிோட்டிற்கு  

ஏற்ைதாக ைாற்ைவும்,   வழிோட்டு 
உணர்றவ பைம்ேடுத்தவும் இச்சீரறைப்புத் 
திட்டம் கடப்ோடு பகாண்டுள்ைதாகவும் 
விவரித்தார். ஆலயத்தின் ேழறை 
மின்கம்பிகறையும் புதுப்பிக்க பவண்டிய 
அவசியம் நிலவுவறதயும் சுட்டிக்காட்டினார்.  

ேங்கு ேணிக்குழுக்கைால் சீரறைப்புக்கான 
நிதி திரட்ட பதாடர்ந்து முயற்சிகள் 
பைற்பகாள்ைப்ேட்டாலும், RM 3 மில்லிய 
னுக்குக் குறையாத ைறுசீரறைப்புக் கான  
பசலவு குறிப்பிடத்தக்க சவாலாகபவ 
உள்ைது என்றும், பைற்கூறிய விரிவாக்கத் 
திட்டங்கறை நிறைபவற்ை நிதி திரட்டும் 
திட்டங்கறை விறரவுேடுத்த பவண்டியதன் 
அவசியத்றத அருள்ேணி ைார்ட்டின் 
வலியுறுத்தினார்.  
எனபவ, கட்டிட ைறுசீரறைப்புப் ேணி 
நிதிக்கு நன்பகாறட அளிக்க ஆர்வம் 
உள்ைவர்கள், ஆலய அலுவலகத்றத 05-
7102220 என்ை எண்ணில் பதாடர்பு 
பகாள்ைலாம் அல்லது பைலும் விவரங் 
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கிள்ைான்: கடந்த 13.7.2024 அன்று, 
கிள்ைான் லூர்து அன்றனப் ேங்கில் 
“திருஅறவயில் ஒன்றிப்பு, ேங்பகடுப்பு 
ைற்றும் ைறைத்தூதுறர” எனும்  கருப் 
போருளில், ேங்கின் அறனத்துப் ேணிக் 

குழுவினருக்குைாக  தமிழ் திருத்தூதுப் 
ேணிக்குழுவின் ஏற்ோட்டில் உருவாக்கப் 
ேயிற்சி ஒன்று ஏற்ோடு பசய்யப்ேட்டது. 
இப்ேயிற்சியில் ஏைக்குறரய 80 பேர் 
கலந்துக்பகாண்டனர். இந்த நிகழ்றவப் 
ேங்குத்தந்றத அருட்ேணி கிரிபகாரி சான் 
அவர்கள் பதாடக்க உறரயுடன் 
பதாடங்கி றவத்தார். பதாடர்ந்து 
அருட்ேணி ஞான பசல்வம் அவர்கள் 
இந்த ேயிற்சிறயச் சிைப்ோக வழிநடத் 
தினார். 

முதல் ேகுதியாக, நாம் எப்ேடி 
ஆன்மீகத்தில் வைர்ச்சிபேறுவதுப் ேற்றி 
ேகிர்ந்துபகாண்டார். நம் அன்ைாட 
நம்பிக்றக வாழ்க்றகயில்  இபயசுபவாடு  
பநருங்கியிருக்க பவண்டியதன் அவசியம் 
ைற்றும் அதற்கான வழிவறககறை 
புனிதர்களின்  வாழ்றவ முன்றவத்து 
எடுத்தியம்பினார். சிைப்ோக அன்றன 
திபரசாறவப் போல 'சிறிய பசயலில் 
பேரிய அன்றே  பவளிப்ேடுத்தி, கடவுளி 
டம் ைற்ைவர்கறை அறழத்துச்பசல்ல 
பவண்டும் என்ைார்.    

பதாடர்ந்து, அவர்தம் விைக்கவுறரயில்  
ஒவ்பவாரு ேணிக்குழு ஒருங்கிறணப் 
ோைரும்  ைற்ைவர்களுக்கு முன்ைாதிரி 
யாக இருப்ேபதாடு, அதிகாரத்றதச் 
பசலுத்தாைல் ேணிவிறடப் புரிவதற்குத்  
பதர்ந்பதடுக்கப்ேட்டவர்கள் என்ேறத 
பயாவான் 13:14 ேகுதிறய பைற்பகாள் 

காட்டி பதளிவுப்ேடுத்தினார். ஓன்றித்துப் 
ேயணிக்கும் இறைைக்களின் ேயணைானது  
திருமுழுக்கில் பதாடங்கி இறுதியில் 
விண்ணகத்தில் இறைவறனச் சந்திப் 
ேதில்தான் முடிவறடகிைது. ஆதலால், 

திருஅறவ இறைவபனாடு ேயணிக்கும் 
பதாழர்கைாகச், பசவிைடுப்ேவர்கைாக, 
பவளிப்ேறடத் தன்றைபயாடு ேணி 
பசய்ேவர்கைாக   இருக்க பவண்டும் 
என்று வழியுறுத்தினார். 

பைலும் தூய ஆவியானவருக்குத் திைந்த 
தன்றைபயாடு விைங்கவும், ஓர் 
உண்றையான தறலவருக்கு உணர்ச்சி, 
இரக்கம், நன்னடத்றத, பநரிய பநாக்கம், 
நல்ல ைதிப்பீடு ைற்றும் சுய ஒழுக்கம் 
இன்றியறையாதது என்ைார். பின்னர்,  10 
குழுக்கைாக பிரித்து திருஅறவ ைற்றும் 
ேணித்துவத்றதப் ேற்றிய பகள்விகளுக்கு 
குழுபவாடு பசர்ந்து அறனவரும் 
சிைப்ோன கருத்துக்கறை ேகிர்ந்தார்கள். 
அவர்கள் ஒன்றித்தல், உறையாடல், 
குடும்ே வாழ்வு, இறைவார்த்றத, 
நற்கருறண ேற்றியும் ேகிர்ந்தார்கள். 

நிறைவாக, அருள்ேணி ஞான பசல்வம் 
அவர்கள் ைாறல 3 ைணிக்கு, திருைணி 
ஆராதறனபயாடு ேயிலரங்கத்றத நிறைவு 
பசய்தார். திருைணி ஆராதறனயின் 
போது  இறைவார்த்றதகறை எடுத் 
துறரத்து அறைதியாக ஆண்டவரிடம் 
உறரயாட பசய்தார். தறலறைத்துவ 
ேயிற்சிறயச் சிைப்ோக வழங்கிய 
அருள்ேணி ஞான பசல்வம்  அவர்களுக்கு 
நன்றி நவிலப்ேட்டது 
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