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சககோதரர் சககோதரிககே, உண்மையோனமை எமைகயோ, கண்ணியைோனமை எமைகயோ, 
கேர்மையோனமை எமைகயோ, தூய்மையோனமை எமைகயோ, விரும்பத்தக்கமை எமைகயோ, 
போரோட்டுதற்கு உரியமை எமைகயோ, ேற்பண்புமையமை எமைகயோ, கபோற்றுதற்குரியமை 
எமைகயோ, அைற்மைகய ைனத்தில் இருத்துங்கள். நீங்கள் என்னிைம் கற்றுக்ககோண்ைமை, 
என் ைழியோய்ப் கபற்றுக்ககோண்ைமை, என்னிைம் ககட்ைறிந்தமை, என் ைோழ்வில் நீங்கள் 
கண்டுணர்ந்தமை யோைற்மையும் கமைப்பிடியுங்கள். அப்கபோது அமைதிமய அருளும் கைவுள் 
உங்ககேோடு இருப்போர். (பிலி 4: 8-9)  

 

 

‘உங்கள் ஒளி மனிதர் முன் ஒளிர்வதாக’ ஈப்பொவில் தியானம் நடைபெற்றது  

தூக்கி எறியும் கலாச்சாரம் 
அடனவருக்கும் தீங்கு விடைவிக்கும் 

திருத்தந்டத அறிவுறுத்து 
ைத்திக்கோன் : இயற்மக ைேங்கமே முமை 
யற்ை ைமகயில் பயன்படுத்தும் கலோச்சோரம், 
இயற்மகயுைன் இமணந்து முழு ைேர்ச்சிக்கு 
இட்டுச் கசல்லோது, அமத ைோழ விைோது 
என்றும், இத்தமகய பயன்படுத்தி தூக்கி 
எறியப்படும் கலோச்சோரம் ேம் அமனைருக் 
கும் தீங்கு விமேவிக்கும் என்றும் கூறினோர் 
திருத்தந்மத பிரோன்சிஸ். 
 
கசப்ைம்பர் 21, வியோழன் அன்று 
ைத்திக்கோனின் கிேகைந்தினோ அமையில் 
இலத்தீன் அகைரிக்க பல்கமலக்கழகத் 
தமலைர்கள் ஏைக்குமைய 200 கபமர 
சந்தித்து உமரயோற்றிய கபோது இவ்ைோறு 
கூறிய திருத்தந்மத பிரோன்சிஸ் அைர்கள், 
இைம்கபயர்வு, கோலநிமல ைோற்ைம் 
ஆகியைற்மைக் குறித்தும் அைர்ககேோடுக் 
கலந்துமரயோடினோர்.   
 

பருைநிமல ைோற்ைம், இைம்கபயர்வு, தூக்கி 
எறியப்படும் கலோச்சோரம் கபோன்ை 
கல்வியோேர்கேோல் எழுப்பப்பட்ை பல்கைறு 
பிரச்சிமனகள் பற்றிய ககள்விகளுக்குப் 
பதிலளித்த திருத்தந்மத பிரோன்சிஸ் 
அைர்கள், இன்மைய யதோர்த்தங்கள் ைற்றும் 
சைோல்களில் இருந்து கதோைங்கி 
இமேஞர்களுக்குப் பயிற்சி அளிப்பதில் 
ஆக்கப்பூர்ைைோக இருக்குைோறு அைர்கமே 
ைலியுறுத்தினோர். 
 
சுற்றுப்புைச்சூழல் ைற்றும் தட்பகைப்பநிமல 
கதோைர்போன பிரச்சிமனகள் குறித்து 

ககட்கப்பட்ை ககள்விகளுக்குப் பதிலளித்த 
திருத்தந்மத அைர்கள், பயன்படுத்தி தூக்கி 

எறியப்படும் கலோச்சோரம் மகவிைப்பட்ை 
கலோச்சோரம் என்பமத அடிக்ககோடிட்டுக் 
கோட்டி, தனது அடுத்த திருத்தூது ைைலின் 
தமலப்பு "Laudate Deum" (ஆண்ைைகர 
உைக்கக புகழ் என்றும் கூறினோர். 
 
எஞ்சியிருக்கும் கபோருட்கமேப் பயன்படுத் 
துதல், அைற்மை மீண்டும் உருைோக்குதல், 

கபோதுைோன பயன்போட்டின் ைரிமசயில் 
அைற்மை ைோற்றுதல் கபோன்ைைற்றில் 

கல்வியின் பற்ைோக்குமை உள்ேது என்று 
சுட்டிக்கோட்டிய திருத்தந்மத அைர்கள், இந்த 
பயன்படுத்தி தூக்கி எறியும் கலோச்சோரம் 
ைனிதர்கள் மீதும் இயற்மகயின் மீதும் 
விமேவுகமே ஏற்படுத்துகின்ைது என்றும் 
கூறினோர். 
 
ைனிதகுலம் இயற்மகயின் இந்த முமையற்ை 

பயன்போட்ைோல் கசோர்ைமைந்துள்ேது என்று 
கூறிய திருத்தந்மத பிரோன்சிஸ் அைர்கள், 
இயற்மகயின் ேல்ல பயன்போட்டுப்போமதக்கு 
திரும்ப கைண்டும் என்றும், இயற்மகமய 
முமையோகப் பயன்படுத்த அதனுைன் 
உமரயோைல் கைற்ககோள்ே கைண்டும் 
என்றும் கூறினோர். 
 
புலம்கபயர்ந்கதோர் கதோைர்போன பிரச்சமன 
தன் இதயத்திற்கு மிகவும் கேருக்கைோனது 
என்று கூறிய திருத்தந்மத பிரோன்சிஸ் 
அைர்கள்,  மூன்று ைனித கைோழிகேோன 
தமல, இதயம் ைற்றும் மககளின் கைோழி 
மிகவும் அைசியம் என்றும் இதமன சிைோர் 
ைற்றும் இமேகயோர்க்கு எடுத்துமரக்க 
கைண்டும் என்றும் கல்வியோேர்களிைத்தில் 
ககட்டுக்ககோண்ைோர். 
 
கல்வியோேர்கள் தகைல்கமே ைழங்குப 
ைர்கள் ைட்டுைல்ல என்று கூறிய 
திருத்தந்மத பிரோன்சிஸ் அைர்கள், சிைோர் 
ைற்றும் இமேகயோர் தோங்கள் என்ன 
கசய்கின்ைோர்கள் எப்படி கசய்கின்ைோர்கள், 
என்பமதக் கண்ைறிந்து கசயல்கமே கசய்ய 
கைண்டும் என்றும், உண்மை ைற்றும் 
சைோல்கமே எதிர்ககோள்ளும் ைமகயில் 
ஆக்கப்பூர்ைைோக இருக்க அைர்களுக்கு 
உதை கைண்டும் என்றும் ைலியுறுத்தினோர். 

 
கைரினோ ரோஜ் – ைத்திக்கோன்  

திருத்தந்மத பிரோன்சிஸ் இலத்தீன் அகைரிக்க பல்கமலக்கழகத் தமலைர்கள் உைன்  

ஈப்கபோ: புனித லூர்து ைோதோ கதைோலயத் 
தின் பங்கு தந்மத அருட்பணி கரோபர்ட் 
கைனியல் அைர்களின் ஏற்போட்டில் ஐந்து 
ேோட்கள் தியோனம் கைந்த 18.9.23 முதல் 
22.9.23 ைமர இமையோசீகரோடு சிைப்போக 
ேைந்கதறியது. இதில் 157 பங்கு ைக்கள் 
பங்ககற்ைனர். க ோகூர், ைோசோய் புனித 
குழந்மத திகரசோ கதைோலய பங்கு தந்மத 
அருள்பணி சிரில் ைண்ணோயகம்  அைர்கள் 
இத்தியோனத்மதப் பக்திமுயற்சிகயோடும் 
உற்சோகத்கதோடும் ‘உங்கள் ஒளி ைனிதர் 
முன் ஒளிர்ைதோக ‘ (ைத் 5:16 ) எனும் கருப் 
கபோருளில் ைழிேைத்தினோர்.       
 
முதல் ேோள் 'ேோன் என்மன எவ்ைோறு 
இத்தியோனத்திற்கு தோயோரிப்பது, ஏன் ேோன் 
இத்தியோனத்மத கைற்ககோள்கிகைன்' எனும் 
துமணத்தமலப்பில் தியோனம் மையமிட் 
டிருந்தது.   ேற்கருமணயில் ஆண்ைைரின் 
உைனிருப்மப ேோன் உணர்கிகைனோ? 
என்பகதோடு,  பவுல் அடிகள் எவ்ைோறு 
இகயசுமை உணர்ந்தோர் என்பமதயும்,  
ேைது ைோழ்வில் இமைகைண்ைலின்  
ைகத்துைத்மதயும்  எடுத்தியம்பினோர்.  புனித 
கலோகயோலோ இஞ்ஞோசியோரின் கூற்றுப்படி 
இமைகைண்ைலோனது பலைமகயோன 
உணர்வுகமே தூண்டும் கேரைோகவும்,  
அமைதிமய, ஆறுதமல அளிப்பகதோடு,  

ைகிழ்மை உணர்த்தும் ஒன்ைோக உள்ேது 
என்ைோர்.   
 
எது எவ்ைோறு இருப்பினும் 'சிலுமை 
கயோைோனின்  கருத்துப்படி, கைறுப்கபோ 
ஆறுதகலோ எந்த சூழ்நிமலயிலும் ேோம் 
இமைகைண்ைமல நிறுத்திவிைக்கூைோது 
என்றும், இமைைோர்த்மதமய ைோசித்து 
அதமன உணர்ந்து தியோனிக்க கைண்டும் 
என்றும் ைலியுறுத்தினோர்.  
 
கதோைர்ந்து, தியோனத்தின் கபோது,  கபச்சு 
குமைப்பும்   அமைதிமய கமைப்பிடித்தலும் 
இன்றியமையோதது என்று அறிவுறுத்தினோர்.  
இந்நிமலயில்தோன்  கைவுள் ேம்கைோடு கபசு 
ைமத உணர முடியும் என்றும், 
இமைகைண்ைகலோடு  கசயல்போடும் இருக்க 
கைண்டும் என்பமதயும் கதளிவுப்படுு் 
தினோர்.  அடுத்து, எவ்ைோறு தியோனம் 
கசய்யகைண்டுகைன சிறு பயிற்சிமய அைர் 
ைழங்கினோர்.  
 
இரண்ைோம் ேோள் தியோனம் 'கைவுள் யோர்' 
என்ை தமலப்பில் ஆரம்பைோனது.  ேைது 
கைவுள் மூகைோரு கைவுள்.  ஆள்ைமகயில் 
மூைர், கசயல்போட்டில் ஒருைகர.  ஒகர 
ஞோனம், ஒகர ஆற்ைல், ஒகர கதைசுபோைம் 
ககோண்ைது ேைது  மூகைோரு கைவுள் 

ேம்பிக்மக என்ைோர்.   இது ேைது ேம்பிக் 
மகக்கு  அடிப்பமையோகும்.  கைவுகே ேைது 
ைோழ்வின் மையம்.  விமதப்பைன் உைமை 
யின் ைழி, பல நிமலயில் உள்ே 
ைனிதர்கமே விைரித்தோர் அருள்தந்மத.  
 
உைமைகளின் ைழி இகயசு தந்மதமய 
கதளிவுபடுத்துகிைோர்.  கைவுள் தோரோே 
உள்ேம் ககோண்ைைர். அன்பும் இரக்கமும் 
நிமைந்தைர்.  கைவுள் ேம் ைோழ்விற்கு 
எத்தமகய அடித்தேத்மதக் ககோண்டுள் 
ேோர்? போமையோகைோ அல்லது ைணலோகைோ? 

என்பது பற்றி சிந்திக்கத் தூண்டினோர்.    
கைவுள் ேம் மீது அன்பு ககோண்டுள்ேோர் 
ேோம்  அைரின் அன்போர்ந்த பிள்மேகள்.  
இதுகை ேைது அமையோேம்.  எனகை, 
கைவுமே ேோம் சிந்மத  அேவில் ைட்டும் 
அறியோைல், இதயபூர்ைைோக அறிந்திை 
கைண்டும்.  கைவுள் ேம்முள் குடிககோண் 
டுள்ேோர், ேற்கருமண ைடிவில் ேம்மில் 
ைருகின்ைோர் என்பமத ைலியுைத்தினோர்.  
 
கதோைர்ச்சி, அடுத்தப் பக்கம் 
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 பலன் தரும் சீடர்களாவ ாம்  பேராயர் Nwachukwu 

 மூன்றாம் நாள் தியானத்தில், 'கடவுள் 
எனக்கு யார், நான் எதற்காக பிறந்பதன்' 
என்ற தலைப்பில் எசாயா 43:1-7ஐ 
வாசித்து, எந்த சூழ்நிலையிலும் கடவுள் 
நம்லை காத்தருள்வார் என விவரித்தார் 
அருள்தந்லத சிரில்   “ நான் எப்போழுது 
பிறந்பதன். எதற்காக பிறந்பதன். என் 
வாழ்வின் அர்த்தம் என்ன? என் வாழ்வின் 
இைக்கு என்ன?” போன்ற பகள்விகளால் 
ேங்பகற்பறாலர ஆழச் சிந்திக்கச் பசய்தார். 
நைது  இைக்கு எலதயாவது சாதிப்ேதாகும்.   
எனபவ, நாம்  கல்ைலறக்கு பசல்வதற்கு 
முன்ோக நைது  வாழ்வின் அர்த்தத்லத 
புரிந்துக்பகாள்ளாைல் பசல்பவாைா?  என்ற 
பகள்விகலனலய பதாடுத்தார்.   
 
நான்காம் நாள் தியானத்தில், 'என்லன 
நான் அறிந்துக்பகாள்ளுதல்' என்ேது 
லையைாக அலைந்தது.      முதலில் நம்லை 
நாம் புரிந்துக்பகாள்ள பவண்டும்.  நம்லை 
பதடுவது என்ேது ஒரு ேயணம்; பதடுதல் 
இருக்கும் வலர வாழ்க்லக என்ேது 
அர்த்தமுள்ளதாகும்.  பைலும், வாழ்வில் 
எது நல்ைது பகட்டபதன உய்த்துணர 
முடியும்.  எனபவ, முதலில் நைது 
உடற்கூற்லற அறிதல் பவன்டும் என்றார். 

  
1) நம் உடலுக்காக: கடவுளுக்கு நன்றி 

பசலுத்த பவண்டும், உடலுக்கு 
ைதிப்ேளிக்க பவண்டும், ோதுகாக்க 
பவண்டும், அன்பு பசய்ய பவண்டும், 
உடல் என்ேது ஓர் ஆையம். அது கூறும் 
ஒவ்பவாரு அறிகுறிகளுக்கும் நாம் 
ைதிப்ேளிக்க பவண்டும். 

 
2) மூலள - அறிவுத்திறன் : நான் அறிவு 
திறன் உலடயவனா, எனது அறிவாற்றலை 
உணர்ந்து ோராட்டியுள்பளனா, என் 
அறிவுத்திறலன அறிந்துள்பளனா, எனது 
அறிவுத்திறலன பிறபராடு ஒப்பிடுகிபறனா. 
இவற்லற ஆய்ந்து நான் கடவுளுக்கு 
நன்றிக்கூறுகின்பறனா?   
 

3)  ோலுணர்வு : உடலின் ஓர் அங்கம். 
நான் ஒரு ோலுணர்வு பகாண்ட நேர், 
எனது ோலியலை ோராட்டுகிபறனா. 
ோலியல் நான் யார் என உணர்த்துகிறது? 
அது ஒர் உறவுக்கான ோலியல். அதற்கு 
ைதிப்ேளிக்க பவண்டும். ஏபனனில் நாம் 
அலனவரும் கடவுளின் ோர்லவயில் 
தனித்துவம் வாய்ந்தவர்கள்.  
 
ஐந்தாம் நாள் தியானம்.  இறுதி நாள் 

ஆலகயால் ைலறதந்லத அவர்கள் சிறு 
மீள்ோர்லவ பசய்தார். (உடல், மூலள, 
ோலுணர்வு, உணர்வு, சமூக கைாச்சாரம்) 
பின் நம் உடலின் நான்காம் நிலையிலன 
விவரித்தார். 
 
4)  உணர்வு : எனக்கு உணர்வு உள்ளது.  
நாம் அலனவரும் உணர்ச்சி நிலறந்த 
ைக்கள். என் உணர்லவ என்னால் 
லகயாள முடிகிறதா. எந்த உணர்வு 
என்லன வாட்டுகிறது. ைற்றும் உணர்வுகள் 
நிலறய குழப்ேத்லத அளிக்கும். அதலன 
முலறயாக பவளிப்ேடுத்த பவண்டும். 
உணர்வு ஓங்கி இருக்கும் போது எந்த 
முடிவும் எடுக்க கூடாது என ேை 
ைாதிரிகள் கூறி விவரித்தார் ைலறதந்லத.  
 
5)  சமூக கைாச்சாரம் : நான் ஒரு சமூக 
கைாச்சாரம் உள்ள நேரா. என்னால் 
தனப்ேட்ட முலறயில் வாழ முடியுைா 
அல்ைது சமுதாயம் பதலவயா?  ஆம் உறவு 
இல்ைாைல் வாழ முடியாது.  பைலும், நைது 
கைாச்சாரைான உலட, பைாழி, உணவு, 
கலை யாவும் நம் வாழ்வின் ஓர் அங்கம்.  
இலவயலனத்தும் கடவுளால் அருளப் 
ேட்டது என இனிபத கூறி தைது 

விளக்கத்லத முடித்தார். நிலறவாக 
அருங்பகாலட ோடல்கபளாடு, ேக்தி 
முயற்சிபயாடு நிலறபவறியது போருள் 
நிலறந்த  தியானம்.  இறுதியில் அலனவரும் 
உைகின் ஒளியாக மிளிர்வதற்கு 
ஆசீர்வதிக்கப்ேட்ட பைழுகுத்திரி 
வழங்கப்ேட்டது.   
 
 இதில் ேங்பகற்ற இலளஞரான சபகாதரர் 
எண்ட்ரு அவர்கள் ஆையம் ஏற்ோடு பசய்த 
இந்த தியானம் தனக்கு ஒரு 
விழிப்புணர்லவயும், தன்லன உணரும் 
நிலைலயயும், ஒரு ைாற்றத்லதயும் 
ஏற்ேடுத்தி ஓர் ஆன்மீக உணவாக 
அலைந்தது என ைகிழ்பவாடு கூறினார். 
பைலும் இந்த ஐந்து நாள் ஆன்மீக 
ேயணத்தில், ைலறதந்லத கூறிய 
ஒவ்பவான்றும் ேசுைரத்தாணிப்போல் 
உள்ளத்தில் ேதிந்ததாக, புதப்பிக்கப்ேட்ட 
நேராக பசல்கிபறன் என எடுத்துலரத்தார். 
இந்த தியானத்தில் ேங்களிப்பு அளித்த 
அலனவருக்கும், ஏற்ோடு பசய்த 
ேங்குத்தந்லதக்கும் இறுதியில்  நன்றி 
கூறப்ேட்டது.    
 

  இரா.குபளாரியா பைத்யூஸ் புனித லூர்து 
அன்லன பதவாையம், ஈப்போ. 

 இன்று ஆண்டின் போதுக்காைம் 27ம் 
ஞாயிறுவில் இலணந்துள்ள நாம்  ேைன் 
பகாடாது, பகாடியவர்களாய் ைாறும் 
ைனிதர்கள் அழிலவ சந்திப்ோர்கள். 
ைனிதனின் நம்ேகத்தன்லை சாரைற்று 
போகும் போது, எந்த ைனிதனும், அவன் 
நிலையில் இருந்து தள்ளப்ேடுவான். ேைன் 
பகாடுத்து உண்லையாய் வாழ்வதுபவ உயர் 
வாழ்வாகும். அதுபவ கிறிஸ்தவ வாழ்வாகும் 
என்ேது குறித்து சிந்திக்க அலழக்கப் 
ேடுகிபறாம்.  
 
இலறவாக்கினர் எசாயா நூலிலிருந்து 
எடுக்கப்ேட்ட இன்லறய முதல் வாசகத்தில் 
எசாயா இலறவாக்கினர் இஸ்ரபயல் 
ைக்கலள திராட்லசத் பதாட்டத்திற்கு 
ஒப்பிடுகிறார். கடவுள் இஸ்ரபயல் ைக்கலள 
அடிலைத்தன வீடாகிய எகிப்திலிருந்து 
மீட்டுக்பகாண்டு வந்து, ோலும் பதனும் 
போழியக்கூடிய கானான் பதசத்லத 
வழங்கினார். அவர்கலள வழிநடத்துவ 
தற்காக இலறவாக்கினர்கள், நீதித்தலைவர் 
கள், அரசர்கலளத் தந்தார். அப்ேடி 
யிருந்தும் அவர்கள் உண்லைக் 

கடவுளுக்குக் கீழ்ப்ேடியாைல் போலிபதய் 
வங்கலள வழிேட்டார்கள். அதனால் 
கடவுள் சினம்பகாண்டு அவர்கலள 
தண்டிக்கின்றார், அந்நியர்களால் நாடு 
கடத்தப்ேட அனுைதித்தார்.  
 
தூய ேவுல் பிலிப்பியருக்கு எழுதிய திருமுகத் 
திலிருந்து எடுக்கப்ேட்ட இன்லறய 
இரண்டாம் வாசகத்தில்,   நாம் நைக்கு 
உகந்த காரியங்கலள அல்ை, கடவுளுக்கு 
உகந்த காரியங்கலளச் பசய்கின்றபோது 
தான் கடவுளின் ஆசிர்வாதம் உண்டு 
என்ேதுதான் ேவுைடியாரின் ஆழைான 
பசய்தியாக இருக்கின்றது. 
 
இன்லறய நற்பசய்தி வாசகத்தில் இபயசு 
கூறும் உவலையில் ஒருவர் தன்னிடம் 
ஒப்ேலடக்கப்ேட்ட போறுப்லே சரிவரச் 
பசய்யபவண்டும், அப்ேடி இல்லைபயன்றால் 
அவர் சரியான தண்டலன பேறுவார் 
என்ேலத இபயசு கூறும் இந்த பகாடிய 
திராட்லசத் பதாட்டப் ேணியாளர்கள் 
உவலையானது நைக்கு எடுத்துக்கூறுகிறது. 
உவலையில் வரும் திராட்லசத் 

பதாட்டம்தான் நாம். எப்ேடி நிைக்கிழார் 
திராட்லசத் பதாட்டத்லத பவலி போட்டு, 
பிழிவுக்குழி காவல்ைாடம் அலைத்து 
நன்றாக ேராைரிக்கிறாபரா அது 
போன்றுதான் கடவுளும் நைக்கு ேல்பவறு 
வசதி வாய்ப்புகலளத் தந்து, நைக்கு நல்ை 
பேற்பறார், நல்ை இயற்லகச் சூழல், நல்ை 
உடல்நைம் இப்ேடிப் ேல்பவறு ஆசிகலள 
வழங்குகின்றார். இப்ேடிபயல்ைாம் 
ோதுகாத்துப் ேராைரிக்கும் கடவுளுக்கு நாம் 
தகுந்த ேைலனத் தரவில்லை என்றால் அது 
நம்பைல் நாபை சாேத்லத வருவித்துக் 
பகாள்வதற்குச் சைைாகும். இலறவன் 
நம்லைப் ேல்பவறு ஆசிகளால் 
நிரப்பியிருக்கின்றார் எனில், நம்மிடமிருந்து 
உரிய ேைலன, உரிய காைத்தில் எதிர் 
ோர்ப்ேது முலற; நாமும் உரிய ேைலன 
உரிய காைத்தில் தருவது நம்முலடய 
கடலை. அலதவிடுத்துப் ேைலனத் தராைல், 
தம்முலடய விருப்ேத்திற்பகற்றாற்போல் 
நடந்தால், முடிவில் நைக்குக் பகாடிய 
குத்தலகக்காரர்களுக்கு ஏற்ேட்ட நிலை 
தான் ஏற்ேடும். ஆகபவ, நாம் 
ஒவ்பவாருவரும் உரிய காைத்தில் 

ேைன்தரக்கூடியவர்களாக ைாறபவண்டும். 
 

வாழ்வின் எல்ைாக் கணத்திலும் 
நன்லையான காரியங்கலள ைட்டும் 
நாடுபவாம். அப்போழுது நன்லைலய 
அருளும் கடவுள் நைக்கு நன்லையானலதச் 
பசய்வார். “வாழ்க்லக என்ேது தன்னிடம் 
உள்ளலதப் பிறருக்குக் பகாடுப்ேது, 
அடுத்தவரிடமிருந்து எலதயும் எடுப்ேது 
அன்று” என்று.  ஆம், ைனிதராகப் பிறந்த 
நாம் ஒவ்பவாருவரும் மிகுந்த கனிலய, 
ேைலனத்   தரபவண்டும். அதுதான் அர்த்த 
முள்ள வாழ்வாகும்.  
 

த. ப ாசப் சகாய ஆனந்த், ைைாக்கா   

 ஆண்டின் ப ொதுக்கொலம் 27ம்- ஞொயிறு 
 

முதல் வாசகம்  எசா 5: 1-7 
தி.ோ            80:8,11.12-13.14-15.18-19 
2-ம் வாசகம்    பிலி. 4: 6-9 
நற்பசய்தி        ைத். 21: 33-43 

ஞொயிறு வொசகம் ஆண்டு 1                   
வொரநொள் முதல் வொசகம் –ஆண்டு 1                 
திருப்புகழ் மொலல–  வொரம் 2 

‘உங்கள் ஒளி மனிதர் முன் ஒளிர்வதாக’ ஈப்ப ாவில் தியானம் 
நடைப ற்றது (முதல்  க்கத் பதாைர்ச்சி) 

புனித ஆப ாக்கிய 
அனுடன திருவிழா, 
ப ாகூர்  ாரு 

: இங்குள்ள அைை உற்ேவி பதவாையத்தில் 
(CIC) புனித ஆபராக்கிய அன்லனயின் 
வருடாந்திர  பவளாங்கண்ணி திருவிழா 
கடந்த பசப்டம்ேர் 17ம் நாள் 
ஞாயிற்றுக்கிழலை அன்று அன்லனயின் 
நவநாள் பசேம், திருப்ேலி 
பகாண்டாட்டம், ஊர்வைத்துடன் 
அலனத்து ேக்தர்களுக்கும் இரவு விருந்து 
உேசரிப்புடன் சிறப்ோக நலடபேற்றது. 
இந்த திருவிழா  பகாண்டாட்டம் 
பசகாைாட் புனித பிலிப் பதவாையத்லதச் 
பசர்ந்த அருள்ேணி ஆண்ட்ரூ 
ஆபராக்கியசாமி ைற்றும் ேங்குத்தந்லத 
எட்வர்ட் ராயப்ேன் ைற்றும் உதவி 
ேங்குத்தந்லத கிளாரன்ஸ் பைாட்படாயு 
ஆகிபயார் இலணந்து விழாலவக் 
பகாண்டாடினர். 

  - பசப்டம்ேர் 8 முதல் 17 வலரயிைான 9 
நாட்கள் அன்லனக்கு நவநாள் பசேமும் 
திருப்ேலியும் பகாண்டாடப்ேட்டது. 

- திருவிழா பதாடக்க நாளன்று அருள்ேணி 
ப ம்ஸ் ராப ந்திரன் அவர்கள் 
பகாடிபயற்றத்துடன் முதல் நாள் நவநாள் 
ைற்றும் திருப்ேலி நிலறபவற்றினார். 

- பதாடர்ந்து ஒவ்பவாரு நவநாள் பசேமும் 
திருப்ேலியும் அருள்ேணி ப ம்ஸ் 
ராப ந்திரன், பேரருட்தந்லத லைக்கல் 
ைண்ணாநாயகம் ைற்றும்   அருள்ேணி 
ஆண்ட்ரூ ஆபராக்கியசாமி ஆகிபயாரால் 
நிலறபவற்றப்ேட்டது. 

- திருவிழா நாளன்று, பைாத்தம் 1000 பேர் 
கைந்து பகாண்டனர் என்று ேங்கு பேரலவ 
தலைவர் சபகாதரர் ஸ்டீவ் குழந்லதசாமி 
கூறுகிறார். 

- பதற்கு ப ாகூர் ைலறவட்டத்தில் உள்ள 
ைற்ற ேங்குகளான திருக்குடும்ே 
பதவாையம் உலு திராம், கிறிஸ்து அரசர் 
பதவாையம்  குைாய், புனித பதரசா 
பதவாையம் பசயின்ட் ைாசாய் ைற்றும் 
இலற இரக்க பதவாையம், ஸ்குடாய் 
ஆகியவற்றின் ேங்கு ைக்களும் கைந்து 
பகாண்டனர். 

- இந்த திருவிழா தயாரிப்புகள் அலனத்தும் 
ஒரு ைாதத்திற்கு பைைாக நலடபேற்றது. 

- ேங்கு ைக்கள் சிைர் ைற்றும் சிங்கப்பூர் 
நிறுவனத்லதச் பசர்ந்த சிை நல்ை 
நன்பகாலடயாளர்கள் உணவு அலனத் 
திற்கும் பதலவயான நிதிலய வழங்கினர். 

- முதல் முலறயாக பவளாங்கண்ணி  தமிழ் 
திருவிழா திருப்ேலி ஆனது  CIC JB You 
Tube இலணப்பில் பநரடி ஒளிேரப்பு 
பசய்யப்ேட்டது. 

ேங்குத்தந்லத அருள்ேணி எட்வர்ட் 
ராயப்ேன் இந்த ஆண்டு திருவிழா தினம் 
சிறப்ோக நலடபேற்றதற்கு தன் ைன 
நிலறவுடன் இலறவனுக்கு தனது 
நன்றிலயயும் ேங்கு போறுப்ோளர்கள் 
ைற்றும் ைக்களுக்கு ோராட்டுதலையும் 
பதரிவித்தார். 

தமிழாக்கம்: த. ப ாசப் சகாய ஆனந்த், 
ைைாக்கா   

16வது உலக ஆயர்கள் மாமன்றம் (முதல் அமர்வு) 
“திருஅலவயின் ஒருங்கிலணந்த ேயணம்” என்ற தலைப்பில்  அடுத்த வாரம், 
அக்படாேர் ைாதம் 4 முதல் 29 வலர  16வது உைக ஆயர்கள் ைாைநாட்டின் 
முதல் அைர்வு நலடபேறுகிறது. இங்கு விவாதித்து ஏற்றுக்பகாள்ளப்ேடும் 
தீர்ைானங்கள், அடுத்தாண்டு நலடபேறும் இறுதி ைாநாட்டில் ைறுவுறுதி  

பசய்யப்ேட்டு ஆவணங்களாக பவளியிடப்ேடும்.  


